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NCE - UFRJ 2006 

 

21 - O alcoolismo é doença reconhecida pela OMS, que acomete milhões de pessoas no 

mundo inteiro e acarreta prejuízos pessoais e sociais significativos, respondendo por 

acidentes, violência doméstica, absenteísmo no trabalho, entre outras consequências graves. 

Com relação ao alcoolismo, é INCORRETO afirmar que: 

 

(A) problemas psiquiátricos prévios, como depressão e ansiedade, podem levar ao alcoolismo; 

(B) a predisposição genética é fator relevante no desenvolvimento do alcoolismo crônico; 

(C) a ocorrência da tolerância ao álcool impede o desenvolvimento da dependência química; 

(D) alucinações táteis e visuais são comuns quando da ocorrência do Delirium Tremens; 

(E) a interrupção do uso prolongado e intensivo do álcool provoca a síndrome de abstinência. 

 

22 - No processo de reforma psiquiátrica no Brasil, a reabilitação psicossocial pode ser 

considerada de várias formas, EXCETO como sendo um(a): 

 

(A) exigência ética e moral; 

(B) técnica, dentre muitas outras; 

(C) recurso terapêutico multiprofissional; 

(D) atualização de medidas asilares; 

(E) caminho para a cidadania. 

 

24 - Pierre Marty, um dos grandes nomes do Instituto de Psicossomática de Paris, 

desenvolveu uma nosografia própria em que a doença psicossomática é considerada como 

decorrência de uma insuficiência no sistema pré consciente. 

Suas contribuições também são de grande importância no estudo das afecções 

psicossomáticas. Com base neste autor, correlacione as colunas e assinale a alternativa 

correta: 

 

(I) depressão essencial 

(II) mentalização 

(III) desorganização progressiva 

(IV) pensamento operatório 

 

( ) um dos reguladores da economia psicossomática, protege o indivíduo satisfatoriamente das 

somatizações; 

( ) relaciona-se a doença grave e/ou evolutiva em que se manifesta uma impossibilidade 

regressiva-detentiva; 

( ) precedida por angústias difusas, arcaicas e automáticas que indicam deficiências do 

funcionamento defensivo do eu; 

( ) superficialidade, concretude, incapacidade de abstração e automatização são algumas de 

suas características. 
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(A) I,II,IV,III; 

(B) II,I,III,IV; 

(C) II,III,I,IV; 

(D) IV,I,III,II; 

(E) IV,III,II,I. 

 

25 - O novo Código de Ética Profissional do Psicólogo entrou em vigor em 27/08/2005, 

refletindo em seu corpo o atual estágio de desenvolvimento da Psicologia enquanto campo 

científico e profissional. Segundo o Código, fica autorizada a intervenção do psicólogo na 

prestação de serviços psicológicos que estejam sendo efetuados por outro profissional nas 

seguintes hipóteses, EXCETO: 

 

(A) por determinação de autoridade judicial competente; 

(B) em caso de emergência ou risco ao usuário do serviço; 

(C) quando da ciência da interrupção voluntária e definitiva do serviço; 

(D) em trabalho multiprofissional, de acordo com a metodologia adotada; 

(E) a pedido do profissional responsável pelo serviço. 

 

26 - O luto é um processo normal e necessário de elaboração de perdas de quaisquer ordens, 

enquanto que a melancolia é considerada um processo patológico. Uma das características que 

diferem a melancolia do luto e que deve ser considerada para fins de diagnóstico diferencial e 

encaminhamento adequado é: 

(A) perda da capacidade de amar; 

(B) inibição de toda e qualquer atividade; 

(C) diminuição dos sentimentos de autoestima; 

(D) desânimo profundo e penoso; 

(E) cessação de interesse pelo mundo externo. 

 

27 - O uso da cocaína, antes restrito às classes mais abastadas, está hoje disseminado em todas 

as classes sociais, em uma população cada vez mais jovem. No conjunto de sintomas 

psíquicos da intoxicação por cocaína, verifica-se a ocorrência de: 

 

(A) delírios persecutórios; 

(B) sensação de poder, força e euforia; 

(C) sensação de calma e relaxamento; 

(D) abulia e apatia; 

(E) depressão e ansiedade. 

 

 

 

 

 



ESTUDO DIRIGIDO PSI Concurso UFRJ 2017 

 

4 
 

28 - Há diretrizes que norteiam a reforma psiquiátrica e que são, em conjunto, consenso entre 

os principais teóricos e estudiosos do campo da saúde mental no Brasil. São elas: 

 

(A) liberdade, reeducação, ressocialização; 

(B) tutela, cidadania, autonomia; 

(C) ressocialização, respeito, tutela; 

(D) autonomia, liberdade, reeducação; 

(E) cidadania, autonomia, ressocialização. 

 

29 - A abordagem da violência doméstica ganhou relevância social pelas implicações legais 

para os autores e pelas graves repercussões psicológicas e físicas para as vítimas. 

Sobre essa tragédia, que atinge lares de todos os níveis socioeconômicos, é correto afirmar 

que: 

 

(A) a negligência é a omissão justificada dos cuidados materiais necessários ao bom 

desenvolvimento da criança; 

(B) uma atitude emocional de co-dependência da vítima pode alimentar o círculo vicioso da 

violência doméstica; 

(C) o abuso do álcool é importante atenuante da violência doméstica em sua manifestação 

física e psicológica; 

(D) a ocorrência de episódios psicóticos nos autores responde pela maior parte das situações 

de abuso sexual; 

(E) por deixar marcas corporais, a violência física torna-se mais prejudicial para as vítimas do 

que a violência psicológica. 

 

32 - No processo de reforma psiquiátrica brasileira, a parceria de Oswaldo Cruz, responsável 

pela saúde pública, e Juliano Moreira, responsável pela saúde mental, favoreceu em muito a 

saúde no país naquela época. Uma das primeiras práticas preventivas no Brasil realizada por 

Juliano Moreira foi: 

 

(A) introduzir a psico-higiene como forma de, através de medidas preventivas de caráter 

sanitário-profilático, diminuir o índice de casos de doença mental; 

(B) fazer um trabalho junto aos consulados responsabilizando cada país por seus doentes 

mentais, acreditando ser a doença mental importada da Europa; 

(C) enviar os doentes mentais para hospícios localizados fora das cidades a fim de que os 

loucos pudessem dispor de um espaço de tratamento em ambiente tranquilo; 

(D) responsabilizar o governo de cada estado brasileiro pela adoção das medidas cabíveis de 

acordo com sua realidade socioeconômica e condições demográficas; 

(E) denunciar os maus-tratos ocorridos nos hospitais psiquiátricos, com o objetivo de reduzir 

o número de óbitos entre os pacientes internados. 
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33 - No tocante aos portadores de deficiência mental, observa-se atualmente uma preocupação 

educativa de informação e superação de preconceitos visando à inclusão social destes 

indivíduos. Sobre as medidas de prevenção recomendadas pela Organização Mundial de 

Saúde voltadas a essa condição, é correto afirmar que: 

 

(A) como medida de prevenção terciária, portadores de fenilcetonúria e fibrose cística são 

submetidos a dietas restritivas; 

(B) o atendimento pedagógico é estratégia de prevenção terciária para o pleno 

desenvolvimento das potencialidades dos deficientes mentais; 

(C) programas de saúde e saneamento básico são medidas de prevenção secundária de 

responsabilidade do Poder Público; 

(D) as medidas de prevenção terciária diminuem a incidência das doenças e causas prováveis 

das deficiências mentais; 

(E) programas de prevenção primária compreendem estratégias para conter a evolução de 

doenças na criança que podem causar deficiência mental. 

 

34 - Por mecanismos distintos, tanto na neurose, quanto na psicose, ocorre uma perda da 

realidade e sua conseqüente substituição. Com base na teoria psicanalítica sobre o assunto, 

assinale a alternativa INCORRETA: 

 

(A) na neurose, o ego dependente da realidade dispõe-se à supressão de um fragmento do id; 

(B) na psicose, o ego afasta-se de um fragmento da realidade, pois se encontra a serviço do id; 

(C) na neurose, a substituição da realidade é possibilitada pelo mundo da fantasia; 

(D) na psicose, não há repúdio à realidade, apenas se ignora sua existência; 

(E) na neurose, com o tempo ocorre um fracasso na defesa e o retorno do recalcado. 

 

35 - No estudo das formas de abuso infantil, identificou-se uma entidade psiquiátrica 

relativamente rara e de difícil diagnóstico, a Síndrome de Munchausen por procuração. São 

manifestações encontradas nesta Síndrome, EXCETO: 

 

(A) a fabricação intencional e ativa de sintomas físicos ou psicológicos em uma criança; 

(B) a indução pelo cuidador ao uso de procedimentos diagnósticos desnecessários e 

potencialmente danosos; 

(C) uma necessidade compulsiva do cuidador da criança de obter atenção e reconhecimento; 

(D) a possível ocorrência de doença orgânica real agravada nas queixas do cuidador; 

(E) a simulação da doença na criança com o objetivo de obter benefícios previdenciários. 
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36 - O Serviço de Saúde Mental recebe um paciente de 38 anos e em entrevista preliminar 

colhe os seguintes dados: o paciente sofreu recentemente uma fechada no trânsito e um 

assalto à mão armada quando voltava do trabalho para casa à noite. Desde então, sonha e tem 

flashbacks do fato, desenvolveu uma ansiedade atípica, chegando a roer as unhas, evita dirigir 

sozinho sobretudo à noite, preferindo usar ônibus para ir e voltar do trabalho. Apresenta-se 

visivelmente acuado e deprimido. O quadro clínico exposto sugere como hipótese 

diagnóstica: 

 

(A) transtorno de estresse pós-traumático; 

(B) transtorno de pânico; 

(C) transtorno de ansiedade generalizada; 

(D) transtorno misto de ansiedade e depressão; 

(E) fobia social. 

 

38 - Fernanda encontra-se no sexto período de Psicologia e por exigência da faculdade em que 

estuda precisa fazer terapia para que possa atender no SPA. Ela escolhe uma abordagem com 

a qual se identifica e ao chegar ao consultório da psicanalista pela primeira vez diz: “Eu só 

estou aqui porque preciso fazer meu estágio. É uma condição da faculdade. Não preciso fazer 

terapia e não tenho nenhum problema principalmente com minha mãe.” Tomando por base as 

teorias psicodinâmicas, pode-se concluir que Fernanda estava: 

 

(A) renegando; 

(B) somatizando; 

(C) denegando; 

(D) contratransferindo; 

(E) projetando. 

 

39 - Os Centros de Atenção Psicossocial (Caps) têm sido uma estratégia prioritária no 

processo de desinstitucionalização do paciente psiquiátrico no Brasil. Sobre o modelo de 

tratamento desenvolvido nessas unidades de saúde mental, é correto afirmar que: 

 

(A) a necessidade de acolhimento da crescente demanda de pacientes egressos determinou a 

opção pelo atendimento grupal; 

(B) é preconizada a especificidade dos conhecimentos e das práticas profissionais dentro da 

equipe multidisciplinar; 

(C) o projeto terapêutico dos Caps prevê a substituição da psicoterapia e da psicofarmacologia 

pela reabilitação ocupacional; 

(D) os Caps são estruturas intermediárias que funcionam como referência contínua para os 

pacientes e seus familiares; 

(E) após a remissão sintomática, é feita a progressão do paciente mediante o encaminhamento 

para o ambulatório. 
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41 - O assédio moral está na raiz de doenças ocupacionais psíquicas e somáticas. Sobre essa 

forma de violência no ambiente de trabalho, é correto afirmar que: 

 

(A) o conceito de assédio moral está restrito às relações entre um superior e seu subordinado; 

(B) o assédio moral é equivalente ao assédio sexual e implica pressão por favores sexuais; 

(C) o problema se dá entre indivíduos, devendo a empresa manter-se neutra e eqüidistante; 

(D) o conceito de assédio moral diz respeito às humilhações e ofensas feitas em público; 

(E) o assédio moral é caracterizado pela permanência e intencionalidade da conduta ofensiva. 

 

42 - Com base nos conhecimentos das funções psíquicas elementares e suas alterações, 

assinale a alternativa correta: 

 

(A) a alucinose é um estado de obnubilação de consciência com perda de memória e 

desorientação alopsíquica; 

(B) afasia, dislalia e mutismo são exemplos de alterações na linguagem por causa orgânica; 

(C) moria é um estado de excitação alegre associado a certo puerilismo mental; 

(D) mau humor e irritabilidade caracterizam uma pessoa eutímica; 

(E) fabulação diz respeito a uma falha de memória que abrange certo lapso de tempo. 

 

43 - A política de redução de danos é uma estratégia de saúde pública com papel 

complementar importante nas ações de prevenção de diversas doenças. É um exemplo de ação 

desta política na área da dependência química: 

 

(A) a distribuição de seringas descartáveis para usuários de drogas injetáveis; 

(B) a coleta de sangue e urina dos usuários de drogas para testagem de substâncias; 

(C) a realização de palestras informativas em escolas e associações de moradores; 

(D) o encaminhamento dos usuários de drogas para os programas de Justiça Terapêutica; 

(E) a internação compulsória dos usuários de drogas para tratamento de desintoxicação. 

 

44 - Durante um atendimento em grupo com pacientes esquizofrênicos, foi sugerido que cada 

um falasse algo a respeito do que pensava acerca da esquizofrenia. Ao final do encontro, após 

a contribuição de todos, foi construída uma definição do tema proposto. Pode-se inferir que a 

modalidade de grupo utilizada neste atendimento foi: 

 

(A) psicodrama; 

(B) T-group; 

(C) abordagem múltipla; 

(D) operativo; 

(E) psicanalítico. 
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45 - De acordo com definição do DSM – IV, o transtorno de personalidade se caracteriza por 

um padrão persistente, rígido e mal adaptativo de comportamento e vivência íntima. 

Considerando as manifestações do transtorno de personalidade, é correto afirmar que: 

 

(A) na forma esquizóide, verificam-se sintomas psicóticos produtivos; 

(B) na forma paranóide, predominam a desconfiança e a auto-referência; 

(C) na forma histriônica, a manipulação visa a gratificação material; 

(D) a forma narcisista evolui para episódios depressivos e hipomaníacos; 

(E) na forma borderline, há estabilidade de humor com impulsividade. 

 

46 - Considerando as formulações teóricas acerca dos grupos, é INCORRETO afirmar que: 

 

(A) vestal é um tipo de papel assumido por integrante do grupo e sua função é zelar pela 

manutenção da moral e bons costumes; 

(B) vários teóricos da psicanálise contribuíram para a utilização e compreensão da técnica 

grupal, como Freud, Bion e Foulkes; 

(C) a inauguração do recurso grupoterápico é atribuída a J. Pratt, tisiologista que desenvolveu 

um método empírico junto a seus pacientes; 

(D) o fenômeno de transferências cruzadas é aquele que emerge entre os próprios pacientes 

que formam um grupo terapêutico; 

(E) Kurt Lewin é o responsável pela conceituação dos quatro tipos básicos de liderança: 

democrática, autocrática, demagógica e laissez-faire. 

 

47 - Em 1999, o Conselho Federal de Psicologia homologou a resolução 001/99 

estabelecendo normas de atuação para os psicólogos em relação à questão da “orientação 

sexual”, baseadas nos princípios da sua ética profissional. Com relação a essas normas, é 

correto afirmar que: 

 

(A) o homossexualismo segue considerado como doença, de acordo com o que consta da 

Classificação Internacional de Doenças da OMS; 

(B) os psicólogos ficam impedidos de atender pessoas cujo sofrimento psíquico coloque em 

questão a sua expressão sexual; 

(C) a patologização das práticas homoeróticas sujeita o psicólogo a processo ético junto ao 

Conselho Regional de Psicologia; 

(D) o CRP deverá propor a exclusão liminar das denúncias de estigmatização das práticas 

homoeróticas; 

(E) os psicólogos podem oferecer tratamento quando houver demanda de cura da 

homossexualidade. 
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48 - A saúde do trabalhador e a saúde ocupacional são pré-requisitos cruciais para a 

produtividade e são de suma importância para o desenvolvimento sócio-econômico de um 

país. Considerando os estudos que vinculam condições de trabalho, estresse e doenças 

ocupacionais, é INCORRETO afirmar que: 

 

(A) o trabalho em turnos alternados (TTA) causa, a nível fisiológico, uma grave alteração 

tanto no ciclo do sono quanto no horário habitual de ingestão alimentar; 

(B) condições vinculadas aos aspectos físicos e químicos do trabalho incluem elementos de 

natureza acústica, térmica e ergométrica, entre outros; 

(C) o trabalho em linhas de montagem com suas tarefas fragmentadas e repetitivas causa 

monotonia e sensação de esvaziamento; 

(D) Dejours, um grande teórico envolvido com saúde mental e estresse, centra seus estudos 

enfaticamente nas condições de lazer e descanso do trabalhador; 

(E) a participação dos trabalhadores nas decisões e transformações referentes à organização 

do trabalho emerge como aspecto essencial no tocante à prevenção. 

 

50 - No processo psicodiagnóstico, o psicólogo dispõe de um recurso a que nenhum outro 

profissional tem acesso: os testes psicológicos. Segundo resolução 002/2003 do CFP, vários 

testes até então considerados aptos para uso receberam pareceres negativos e desfavoráveis, 

não podendo mais ser utilizados até que sejam cumpridas as exigências pendentes para sua 

aplicação. Entre os testes que foram proibidos, encontram-se: 

 

(A) Zulliger, HTP, CAT; 

(B) 16 PF, Bender, Raven; 

(C) Questionário Desiderativo, Omega, HTP; 

(D) CAT, Thurstone, Rorschach; 

(E) Wartegg, CAT, IDATE 

 

 

 

 

 

 

 

GABARITO NCE 2006 

 

21 C 22 D 23 D 24 C 25 A 26 C 27 B 28 E 29 B 30 E 

31 E 32 B 33 B 34 D 35 E 36 A 37 B 38 C 39 D 40 A 

41 E 42 C 43 A 44 D 45 B 46 E 47 C 48 D 49 E 50 E 
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NCE – UFRJ 2010 – EDITAL 90 

 

26 - De acordo com o Código de Ética do psicólogo e as demais resoluções do Conselho 

Federal de Psicologia, no atendimento ao adolescente deve-se:  

 

(A) guardar o registro documental sobre a prestação de serviços psicológicos por no mínimo 

07 anos;  

(B) realizar o atendimento psicoterapêutico mediado pelo computador, uma vez que é um 

meio de comunicação vital para o adolescente; 

(C) informar aos responsáveis sobre sua orientação sexual em caso de homosexualidade;  

(D) comunicar aos responsáveis o estritamente essencial para se promoverem medidas em seu 

benefício;  

(E) resguardar o sigilo profissional do seu paciente inclusive sobre sua participação em grupo 

neonazista que pratica atos de violência.  

 

27 - Ao identificar que uma usuária dos serviços de saúde sofreu violência doméstica, o 

profissional de saúde deve primeiro:  

 

(A) fazer uma denúncia junto à Delegacia Especializada de Atendimento à Mulher;  

(B) encaminhar a mulher em situação de violência para avaliação e tratamento psiquiátrico;  

(C) encaminhar o agressor para avaliação e tratamento psiquiátrico;  

(D) convocar o agressor e a mulher em situação de violência para terapia de casal;  

(E) garantir a segurança da mulher em situação de violência e de seus filhos.  

 

 

28 - De acordo com a Lei Nº 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), a 

violência sexual diz respeito a qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a 

participar de relação sexual não desejada, mediante intimidação, ameaça, coação ou uso da 

força; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a 

impeça de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matrimônio, à gravidez, ao 

aborto ou à prostituição, mediante coação, chantagem, suborno ou manipulação; ou que limite 

ou anule o exercício de seus direitos sexuais e reprodutivos. A partir das pesquisas sobre 

estupro, assinale a alternativa INCORRETA:  

 

(A) o estupro tem maior incidência quando as mulheres são desvalorizadas e a percepção do 

custo pelo estuprador é baixo;  

(B) o estuprador costuma apresentar tendências anti-sociais e desvalorizar as mulheres;  

(C) mulheres jovens, bonitas e que se vestem de forma sexualmente provocadora correm risco 

maior de sofrer estupro que outras mulheres;  

(D) em geral, os estupradores não sofrem de privação sexual e procuram relações sexuais 

mais frequentes que homens que não estupram;  

(E) a incidência de estupro por agressor conhecido é significativamente maior que por 

agressor não conhecido. 
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29 - A Política Nacional de Promoção da Saúde enfatiza uma metodologia importante para o 

psicólogo social atuando em comunidade, que prioriza:  

 

(A) solidariedade, cooperação e gestão democrática da Associação de Moradores;  

(B) autonomia, perspectiva individualizante e responsabilidade individual e comunitária pelo 

processo saúde-adoecimento;  

(C) controle social na gestão das políticas públicas, integralidade e encaminhamento para o 

atendimento ambulatorial do SUS;  

(D) participação social, intersetorialidade e ampliação do escopo das intervenções em saúde;  

(E) redução das situações de vulnerabilidade, equidade e gestão centralizada pela equipe do 

Programa Saúde da Família.  

 

30 - O psicólogo social comunitário deve promover a cidadania emancipadora:  

 

(A) capacitando as lideranças comunitárias para a negociação com os políticos e comerciantes 

para a obtenção de bens e serviços comunitários;  

(B) facilitando o processo de expressão de novos modos de subjetivação, singularização e 

participação da comunidade para pensar e conduzir seus destinos;  

(C) reivindicando junto aos governantes a concessão de direitos, serviços e assistência para as 

comunidades empobrecidas;  

(D) angariando recursos e educando a comunidade, partindo de seu conhecimento em 

Psicologia Social Libertadora para a formação de lideranças;  

(E) elaborando um diagnóstico participativo junto à comunidade, para posterior apresentação 

de estratégia de intervenção baseada na Psicologia Comunitária Emancipatória.  

 

32 - A Política Nacional de Atenção Básica se baseia no:  

 

(A) modelo biomédico de adoecimento e assistência a nível secundário;  

(B) modelo comportamental em saúde e assistência a nível terciário;  

(C) modelo biopsicossocial e assistência ambulatorial;  

(D) modelo ecológico de saúde e educação para a saúde;  

(E) paradigma dos determinantes sociais de saúde e no Programa Saúde da Família. 

 

34 - A violência é um problema grave de saúde pública no Brasil. De acordo com as bases 

empíricas das pesquisas psicológicas sobre agressividade, programas de prevenção primária à 

violência devem recorrer a:  

 

(A) educação para promover uma cultura de paz e resolução de conflitos;  

(B) terapia humanista para reduzir a frustração de agressores;  

(C) terapia cognitiva comportamental para o manejo da raiva;  

(D) punições em escolas para crianças agressivas;  

(E) tratamento medicamentoso para regular as bases biológicas da agressão.  
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35 - Pesquisas indicam que há forte ligação entre a família/ casamento e o uso e abuso de 

álcool. Assinale a opção INCORRETA sobre tal relação:  

 

(A) o abuso do álcool e transtornos no uso do álcool afetam a satisfação conjugal de forma 

significativa até mesmo entre os casais com o mesmo padrão de consumo;  

(B) entre não-usuários, a estrutura familiar protetora e os laços afetivos entre pais e filhos 

foram observados como razões no afastamento dos jovens das drogas;  

(C) transições conjugais e familiares exercem uma influência no abuso do álcool e transtornos 

de abuso do álcool, com efeito mais forte perto da transição;  

(D) o uso e abuso de álcool pelos pais aumenta a incidência do mesmo comportamento entre 

os filhos;  

(E) o abuso do álcool é apontado como causa de insatisfação conjugal e do divórcio. 

 

36 - Entre os elementos que devem nortear a organização de grupos de apoio e de curta 

duração em um Ambulatório de Saúde Mental, considera-se que:  

 

(A) urgência e risco social são fatores indispensáveis para justificar a organização de um 

grupo de apoio e curta duração;  

(B) histórico de longas internações, fraco suporte social e familiar compõem um cenário que 

desaconselha a inserção de um paciente num grupo de apoio de curta duração;  

(C) a organização dos grupos deve caracterizar-se por uma relativa homogeneidade entre seus 

participantes, sobretudo quanto a diagnósticos clínicos ou situações interpessoais similares;  

(D) os grupos devem ser organizados somente com pacientes que não necessitem de 

atendimento psiquiátrico;  

(E) as intervenções nestes grupos são caracterizadas pela postulação de objetivos 

exclusivamente educacionais e de prevenção.  

 

37 - Tendo em vista o trabalho do psicólogo no Ambulatório de Saúde Mental, NÃO cabe aos 

psicólogos:  

 

(A) realizar atividades com grupo de pacientes (grupo operativo, psicoterapia grupal e/ou 

familiar);  

(B) ser os mediadores da relação entre os pacientes e os médicos;  

(C) realizar atividades terapêuticas individuais a pacientes;  

(D) desenvolver atividades educativas e ações de promoção e prevenção à saúde na 

comunidade, fora da Unidade de Saúde;  

(E) realizar atividades de Visita Domiciliar para Consulta.  

 

38 - Para estabelecer um diagnóstico de psicose, deve-se analisar cuidadosamente os sintomas 

para estabelecer:  

(A) sua função e incidência no processo mental do paciente;  

(B) que eles são índice do sujeito da psicanálise;  

(C) o prognóstico do paciente;  

(D) as possibilidades de tratamento ambulatorial;  

(E) que o delírio é uma tentativa de cura, de restabelecimento para o paciente e tem função 

fundamental no processo de estabilização da psicose.  
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39 - Nos termos de Freud, é uma característica exclusiva das psicoses:  

 

(A) a reconstrução autocrática da realidade;  

(B) a perda da realidade;  

(C) a projeção;  

(D) a convicção;  

(E) o isolamento. 

 

40 - O fato de a esquizofrenia ter assumido um lugar central na nosografia psiquiátrica, 

tornando-se o paradigma para identificação das psicoses, teve como consequência: 

 

(A) a maior frequência deste diagnóstico nos dispositivos de saúde mental;  

(B) relevância para a noção de surto ou crise;  

(C) um grande esforço e dedicação a escutar o sujeito para orientar a clínica que é feita nos 

serviços;  

(D) a necessidade de transmitir ao paciente que sua fala é delirante;  

(E) a necessidade de estabelecer um vínculo de trabalho, em que o paciente transfere para o 

médico ou psicólogo tudo o que acontece com ele.  

 

41 - Em 2001 é promulgada a Lei Federal 10.216, que impõe novo impulso e ritmo para o 

processo de reforma psiquiátrica no Brasil. Esta lei redireciona a assistência em saúde mental, 

privilegiando o tratamento em:  

 

(A) serviços hospitalares;  

(B) comunidades terapêuticas;  

(C) serviços de base comunitária;  

(D) hospitais psiquiátricos;  

(E) centros de convivência.  

 

42 - A política de saúde mental para a questão do álcool e de outras drogas incorpora a 

estratégia da:  

(A) abstinência;  

(B) redução de danos;  

(C) inibição do sintoma;  

(D) terapia comunitária;  

(E) terapia de família.  
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43 - A desinstitucionalização e a efetiva reintegração das pessoas com transtornos mentais 

graves e persistentes na comunidade são tarefas às quais o SUS vem se dedicando com 

especial empenho nos últimos anos. A implementação e o financiamento de Serviços 

Residenciais Terapêuticos (SRT) surgem neste contexto como componentes decisivos da 

política de saúde mental do Ministério da Saúde para a concretização das diretrizes de 

superação do modelo de atenção centrado no hospital psiquiátrico. Assim os serviços 

residenciais terapêuticos são:  

 

(A) casas localizadas no espaço urbano, constituídas para responder às necessidades de 

moradia de pessoas portadoras de transtornos mentais graves;  

(B) serviços especializados de internação e abrigamento para moradores do hospitais com 

transtornos mentias severos;  

(C) clubes de lazer assistido e moradia para pessoas egressas de hospitais psiquiátricos, com 

longas e ininterruptas internações;  

(D) serviços de promoção e proteção à saúde, preferencialmente para idosos e antigos 

egressos dos hospitais psiquiátricos;  

(E) centros de convivência multiprofissionais que disponibilizam tratamento intensivo, todos 

os dias da semana, 24 horas, para egressos dos hospitais psiquiátricos. 

 

44 - A rede de atenção psicossocial caracteriza-se por ser essencialmente pública, de base 

municipal e com um controle social fiscalizador e gestor no processo de consolidação da 

Reforma Psiquiátrica. Fazem parte dessa rede os:  

 

(A) centros de Atenção Psicossocial do tipo I,II, III e V e os Centros dias;  

(B) serviços substitutivos de integração hospitalar e os centros de convivência;  

(C) centros de atenção psicossocial e ambulatórios de saúde mental;  

(D) hospitais psiquiátricos e centros de desintoxicação;  

(E) centros de atenção psicossocial para álcool e outras drogas do tipo III, centros de 

desintoxicação do tipo II.  

 

45 - As duas estratégias diagnósticas amplamente utilizadas pela Psicologia Clínica são:  

(A) o psicodiagnóstico e a entrevista clínica diagnóstica;  

(B) a ananmense e a entrevista familiar;  

(C) o psicodiagnóstico e o familiograma;  

(D) a entrevista clínica diagnóstica e o familiograma;  

(E) a annamnese e o teste psicométrico.  

 

46 - São objetivos da prevenção primária em saúde mental:  

(A) intervir no ambiente familiar e comunitário logo na primeira crise psiquiátrica de um 

membro da comunidade;  

(B) monitorar o surgimento de uma doença ou trantorno mental, estudando suas variáveis 

clínicas;  

(C) esquadrinhar os possíveis fatores clínicos e epidemiológicos que estão em jogo em um 

transtorno mental;  

(D) evitar o aparecimento de uma doença ou transtorno mental, reduzindo, assim, sua 

incidência;  

(E) analisar o conjunto de sinais e sintomas que surgem na primeira crise, para traçar com a 

máxima urgência o tratamento.  
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47 - Reduzir a prevalência de defeitos ou incapacidades residuais devido a doença ou 

transtornos mentais, envolvendo esforços reabilitadores para possibilitar que as pessoas com 

doença mental crônica alcancem o nível mais alto de funcionamento possível, são 

características da prevenção:  

(A) primária;  

(B) secundária;  

(C) quaternária;  

(D) comunitária;  

(E) terciária.  

 

48 - Apesar de amplamente difundido o trabalho do psicólogo no SUS e na saúde mental, 

ainda hoje permanecem alguns impasses para a consolidação de um trabalho qualificado e 

consonante com os princípios do SUS. Entre esses impasses, pode-se destacar a: 

 

A) tradição da formação em Psicologia no Brasil calcada em um modelo clássico de clínica, 

liberal, privada, curativa e individual, inspirado na clínica médica;  

(B) contraposição da psicanálise com as demais filiações teóricas em psicologia que não 

sustentam os princípios do SUS;  

(C) atuação dos psicólogos no âmbito quase que exclusivo da educação, contrastando com as 

reais necessidades e demandas do campo sanitário;  

(D) tensão entre os conselhos profissionais e associação de ensino que insistem em construir 

agendas antagônicas que privilegiam a clínica privada;  

(E) articulação dos setores de ensino privado, desenhando uma agenda de atuação profissional 

no campo público centrada em princípios tecnocráticos e organizacionais.   

 

49 - São características encontradas na síndrome de delirium:  

 

(A) idéias fixas e rituais compulsivos;  

(B) hiperestesia e hipoprosexia;  

(C) hipertonia muscular e tremor;  

(D) fala escandida e hiponímia;  

(E) turvação da consciência e pseudopercepções.  

 

50 - Os transtornos esquizofrênicos se caracterizam em geral por afetos inapropriados ou 

embotados e por distorções fundamentais e características:  

 

(A) do sono e da atenção;  

(B) da memória e cognição;  

(C) da atenção e percepção;  

(D) do pensamento e da percepção;  

(E) da cognição e emoção.  

 

52 - De acordo com Sigmund Freud, neuroses e psicoses distinguem-se:  

(A) pela defesa psíquica que envolvem;  

(B) quanto à etiologia, que é psíquica nas primeiras;  

(C) pela perda da realidade nas segundas;  

(D) pela alucinação como critério para o diagnóstico diferencial em favor das segundas;  

(E) pela transferência negativa característica das segundas. 
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53 - Em relação às práticas terapêuticas individuais e grupais empreendidas pelo psicólogo em 

ambulatório de saúde mental:  

 

(A) o paciente neurótico deve ser encaminhado para atendimento individual, enquanto autistas 

e psicóticos devem receber tratamento em grupo;  

(B) a transferência não se manifesta como resistência ao restabelecimento quando o 

atendimento é realizado em grupos;  

(C) a necessidade de inventar formas de sustentar a transferência nas psicoses tem suscitado 

questionamentos sobre o grupo e novas concepções sobre o coletivo;  

(D) a constituição da equipe deve ser orientada pela separação entre as especialidades 

profissionais que correspondem às disciplinas científicas;  

(E) é essencial a sustentação de uma suposição de saber quando se trata de práticas 

psicoterapêuticas individuais.  

 

 

54 - A síndrome do autismo infantil precoce descrita por Leo Kanner consiste em: 

  

(A) um quadro de esquizofrenia infantil;  

(B) um espectro composto de transtorno global de desenvolvimento, psicose infantil e 

síndrome de Asperger;  

(C) um estado de instabilidade afetiva;  

(D) um quadro que se caracteriza por perturbações nas relações com pessoas e objetos;  

(E) distúrbios de linguagem que não se manifestam socialmente, mas afetiva e 

cognitivamente.  

 

55 - A operação da dinâmica psíquica denominada recalque:  

 

(A) é constitutiva da subjetividade neurótica, ausente nos indivíduos normais;  

(B) é um processo no qual um representante pulsional é repelido para o inconsciente ou nele 

mantido;  

(C) impede a organização da personalidade;  

(D) transforma o auto-erotismo em narcisismo;  

(E) é um destino da pulsão que lança o psiquismo em um estado de angústia. 

 

 

 

GABARITO UFRJ 2010 – EDITAL 90 

 

26 D 27 E 28 C 29 D 30 B 31 C 32 E 33 B 34 A 35 A 

36 C 37 B 38 A 39 A 40 B 41C 42 B 43A 44 C 45A 

46 D 47 E 48 A 49 E 50 D 51 E 52 A 53 C 54 D 55 B 
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OUTROS CONCURSOS 

 

1) Ano: 2010 Banca: FADESP Órgão: SESPA-PA - Prova: Psicólogo 

 

Cidadania e direitos da cidadania dizem respeito a uma determinada ordem jurídico -

política de um país, de um estado, no qual uma Constituição define e garante quem é 

cidadão, que direitos e deveres ele terá em função de uma série de variáveis tais como   

a) condição de sanidade física e mental 

b) auto-regulação do indivíduo 

c) estado de humor 

d) condição de motivação 

 

2) Ano: 2016 Banca: FEPESE - Órgão: Prefeitura de Lages – SC - Prova: Psicólogo 

 

Ações preventivas podem ser compreendidas como impulsionadoras do crescimento 

individual e coletivo, na medida em que favorecem a reflexão e o despertar de uma 

consciência crítica a respeito da sociedade, dos seus valores e das suas diferenças.  

Considerando essa concepção, é correto afirmar que o trabalho do psicólogo no âmbito 

de ações preventivas objetiva: 

 

a) garantir aos membros adultos das diferentes comunidades, independentemente de credo, 

profissão ou quaisquer outros atributos individuais, o pleno e livre exercício da cidadania, de 

modo a conquistar empoderamento e renda. 

  b) concretizar ações políticas a médio ou longo prazo que redundem em práticas de 

cidadania, igualdade e justiça social, por meio de prévio mapeamento dos riscos psicossociais 

presentes ou potenciais à comunidade e às suas conquistas. 

  c) acolher os usuários das unidades básicas de saúde em suas diferentes demandas, 

procurando diagnosticá-las por meio de instrumentos e medidas validados pela ciência 

psicológica para posteriormente encaminhar os pacientes aos respectivos atendimentos na 

equipe interdisciplinar. 

  d) identificar os problemas de ordem socioeconômica presentes nas comunidades e famílias, 

procurando equacioná-los junto ao poder público e também junto aos demais profissionais 

componentes das equipes de atenção básica à saúde. 

  e) buscar que os integrantes das comunidades, crianças e suas famílias não se envolvam em 

situações de risco e, consequentemente, não causem danos pessoais e sociais relacionados a 

esse envolvimento, além de investir no fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

 

 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fadesp-2010-sespa-pa-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fepese-2016-prefeitura-de-lages-sc-psicologo
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3) Ano: 2013 - Banca: FAPEC – AL - Órgão: Prefeitura de Água Branca – AL -

Prova: Agente Comunitário de Saúde 

 

Que princípio diz que, o SUS deve disponibilizar serviços que promovam a justiça social, 

que canalizem maior atenção aos que mais necessitam, diferenciando as necessidades de 

cada um?  

 

a) Equidade 

b) Regionalização 

c) Integralidade 

d) Universalidade 

 

4) Ano: 2013 - Banca: UPENET/IAUPE - Órgão: FUNASE -Prova: Psicólogo 

Sobre os direitos humanos, assinale a alternativa que contém uma de suas características 

fundamentais.  

a) Relativização. 

b) Prescritibilidade.  

c) Universalidade. 

d) Alienabilidade. 

e) Renunciabilidade. 

 

5) Ano: 2010 - Banca: PUC-PR - Órgão: COPEL - Prova: Psicólogo 

 

Com o fenômeno da globalização, um dos grandes desafios do trabalho em equipe é lidar 

com a diversidade grupal. Analise as assertivas abaixo e assinale a 

alternativa CORRETA:  

 

I. A diversidade pode ser apresentada de várias formas. São fatores de conhecimento: 

habilidades, valores, idade, sexo, raça, etnia etc.  

 

II. Os grupos diferentes apresentam melhor desempenho em trabalhos que podem ser 

feitos de forma independente.  

 

III. Os grupos diferentes apresentam pior desempenho em trabalhos que exijam a 

coordenação com os parceiros de equipe.  

 

IV. Quando há a necessidade de trabalhar em conjunto, a dificuldade da diversidade 

diminui como também pode haver vantagens significativas na qualidade e na satisfação.  

 

 a) Apenas as assertivas I, II e IV estão corretas. 

 b) Apenas as assertivas IV está correta. 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fapec-al-2013-prefeitura-de-agua-branca-al-agente-comunitario-de-saude
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/upenet-iaupe-2013-funase-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/puc-pr-2010-copel-psicologo
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  c) Apenas a assertiva I está correta. 

  d) Apenas as assertivas II e III estão incorretas. 

  e) Todas as assertivas estão corretas. 

 

6) Ano: 2011 Banca: VUNESP - Órgão: SAP-SP -Prova: Psicólogo 

 

O psicólogo, no trabalho com equipes multiprofissionais,  

a) trabalha e intervém em situações relacionadas ao atendimento feito por diversos 

profissionais. 

b) só intervém em casos de outros profissionais da mesma área de conhecimento que a 

sua. 

c) atua em qualquer caso atendido pela equipe, desde que autorizado pela chefia médica 

dessa equipe. 

d) concentra sua intervenção nos problemas emocionais identificados nos membros da 

equipe. 

e) pode substituir qualquer membro da equipe, em relação a qualquer procedimento 

adotado por essa equipe. 

 

7) Ano: 2010 Banca: CESPE - Órgão: DPU - Prova: Psicólogo 

 

Assinale a opção correta, com relação a equipes interprofissionais. 

 

a) As pesquisas com equipes interprofissionais indicam que é fácil o acordo sobre os limites 

do poder de influência entre os profissionais, ou mesmo sobre os limites individuais na 

deliberação conjunta entre os distintos especialistas. 

b) Em equipes interprofissionais, a possibilidade de o profissional se tornar resistente a 

mudanças e a opiniões discordantes é praticamente inexistente, já que o conflito, precursor da 

mudança, se torna a regra para que o trabalho se concretize. 

c) O trabalho em equipes interprofissionais independe de mudança no processo de formação 

dos profissionais, pois a formação técnica os torna capazes de prestar atenção integral e 

humanizada às pessoas. 

d) É comum o profissional que atua em equipes interprofissionais, tão logo inicie o trabalho, 

desconstruir a identidade característica de seu núcleo de especialidade, o que facilita a 

interação em espaços interdisciplinares. 

e) O atual estágio de conhecimento sobre equipes interprofissionais permite afirmar que 

nenhum especialista, de modo isolado, pode assegurar uma abordagem integral dos problemas 

de saúde, por exemplo. 

 

 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/vunesp-2011-sap-sp-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/cespe-2010-dpu-psicologo
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8) Ano: 2017 Banca: NUCEPE - Órgão: FMS - Prova: Psicólogo 

O arranjo organizacional que visa outorgar suporte técnico em Saúde Mental, em áreas 

específicas às das equipes responsáveis pelo desenvolvimento de ações básicas de saúde 

para a população, é chamado de:  

  a) Apoio referencial.  

  b) Apoio matricial. 

  c) Equipe de triagem/encaminhamento. 

  d) Equipe de interreferência. 

  e) Responsabilização setorial.  

 

9) Ano: 2009 Banca: FCC  Órgão: TRT - 3ª Região (MG) 

Prova: Analista Judiciário - Psicologia 

 

As terapias psicodinâmicas buscam a mudança 

 

a) essencialmente por meio do insight e da relação terapêutica. 

b) nas teorias e nos princípios da aprendizagem para explicar o surgimento, a manutenção e a 

eliminação dos sintomas. 

c) em alguma relação interpessoal importante (divórcio, separação, início de um novo 

relacionamento). 

d) na experiência primeva, revivida e ressignificada por meio de técnicas de ação e 

prescrições terapêuticas. 

e) de condutas atípicas por meio de exercícios de reflexão que promovem o 

autoconhecimento. 

 

10) Ano: 2014 - Banca: FUNRIO - Órgão: INSS - Prova: Analista - Psicologia 

 

As teorias psicodinâmicas da personalidade têm ilustres representantes que na verdade se 

diferenciaram da psicanálise freudiana por oposição à teoria desenvolvida por Freud. Um 

exemplo está na forte contestação à orientação biológica relativa ao complexo de Édipo e 

à castração, desenvolvida por 

 

a) Erich Fromm. 

b) Carl Jung. 

c) Karen Horney. 

d) Alfred Adler. 

e) Harry Sullivan 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/nucepe-2017-fms-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fcc-2009-trt-3-regiao-mg-analista-judiciario-psicologia
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/funrio-2014-inss-analista-psicologia
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11) Ano: 2010 - Banca: PUC-PR - Órgão: COPEL - Prova: Psicólogo 

A definição de um conceito de personalidade tem sido objeto de vários teóricos da 

Psicologia. Analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa CORRETA a respeito dos 

estudos da personalidade:  

 

I. As teorias psicodinâmicas da personalidade focam a importância dos motivos, das 

emoções e das forças internas, supondo que a personalidade se desenvolve à medida que 

os conflitos psicológicos são resolvidos, geralmente durante a infância.  

 

II. As teorias fenomenológicas definem que os indivíduos associam continuamente 

significados às informações que adquirem. Segundo essas teorias, todas as pessoas 

confrontam realidades ligeiramente diferentes. Assim o self é entendido como um 

conceito interno, que evolui com a interação entre as pessoas.   

 

III. As teorias behavioristas enfatizam rigorosos métodos científicos, examinando ações 

observáveis em situações específicas. Ao procurar explicar uma conduta, ressaltam o 

ambiente e experiências, principalmente a aprendizagem.  

 

IV. O principal estudioso das teorias psicodinâmicas é Carl Rogers.  

 

a) Apenas a assertiva IV está correta. 

 b) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 

 c) Apenas as assertivas I e IV estão corretas. 

 d) Apenas as assertivas I, II e III estão corretas. 

 e) Todas as assertivas estão corretas. 

 

12) Ano: 2013 - Banca: Quadrix - Órgão: CFP - Prova: Espec. em Psicologia - Clínica 

Em abordagens psicodinâmicas, qual das afirmações seguintes não se enquadra na 

contratransferência?  

  

  a) Manifestar curiosidade a respeito dos segredos do paciente. 

  b) Ficar encantado com a capacidade intelectual do paciente. 

  c) Entender que é inevitável para o terapeuta algum tipo de projeção sobre o paciente. 

  d) Não permitir que o paciente viva com normas e valores diferentes dos vivenciados pelo 

terapeuta.  

  e) Ser manipulado e controlado pelo paciente, ao ser arrastado a uma atividade excessiva no 

atendimento 

 

 

 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/puc-pr-2010-copel-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/quadrix-2013-cfp-especialista-em-psicologia-clinica
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13) Ano: 2015 Banca: FAUEL Órgão: FMSFI Prova: Psicólogo 

Em se tratando de Teoria da Personalidade, Hall, Lindzey e Campbell (2000), organizam 

as teorias em quatro grandes agrupamentos, classificadas com base em características que 

permitem a identificação de uma ênfase comum. É correto afirmar que: 

 

a) No que se refere aos aspectos dinâmicos da personalidade, a teoria da personalidade pode ser 

comparada à necessidade do individuo prever seus próprios comportamentos e controlá-los.  

 b) O conceito de estrutura se refere aos aspectos mais estáveis e duradouros da personalidade. 

Representam os blocos constitutivos da teoria da personalidade.  

 c) Os fatores genéticos não desempenham um papel importante na determinação da personalidade, 

particularmente porque os indivíduos se assemelham em muitos aspectos uns com os outros. 

 d) A psicopatologia surge como elemento estruturante na personalidade, apontando fatores de um 

bom desenvolvimento na personalidade da pessoa.Parte inferior do formulário 

 

14) Ano: 2011 Banca: CESPE  Órgão: Correios Prova: Analista de Correios - Psicólogo 

 

Considerando que, no campo da psicologia moderna, os estudos da personalidade 

baseiam-se em duas tradições, a clínica da psicoterapia e a científica da pesquisa 

empírica, julgue os itens que se seguem, com relação às teorias da personalidade.   

 

O conceito de inconsciente e a relevância das experiências infantis são pressupostos tanto 

da teoria psicanalítica quanto da teoria sociopsicanalítica, para a compreensão da 

personalidade. 

(  )Certo (  )  Errado  

15) Ano: 2007 Banca: FCC - Órgão: TJ-PE - Prova: Analista Judiciário - Psicologia 

 

Segundo Freud, o id é a parte fundamental da personalidade, fonte de 

 

 a) todas as energias instintivas e que assim fornece o dinamismo de base à personalidade. 

 b) matizes afetivos e pejorativos que representa um mecanismo patológico. 

 c) energias subconscientes que atuam diretamente no estabelecimento do material do superego. 

 d) forças semi-conscientes que atuam no desenvolvimento da personalidade. 

 e) energias que detém a idéia inaceitável no plano social. 

 

 

 

 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fauel-2015-fmsfi-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/cespe-2011-correios-analista-de-correios-psicologo
https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/fcc-2007-tj-pe-analista-judiciario-psicologia


ESTUDO DIRIGIDO PSI Concurso UFRJ 2017 

 

23 
 

16) Ano: 2011 Banca: CESPE Órgão: Correios  Prova: Analista de Correios - Psicólogo 

 

Considerando que, no campo da psicologia moderna, os estudos da personalidade 

baseiam-se em duas tradições, a clínica da psicoterapia e a científica da pesquisa 

empírica, julgue os itens que se seguem, com relação às teorias da personalidade.   

 

Ao enfatizar o empenho consciente e o self criativo, Alfred Adler se contrapôs ao 

determinismo inconsciente de Freud. 

   

(  )Certo   (  ) Errado 

 

17) CESPE  Psicólogo (PF) Clínico 2004 

 

Desde meados do século passado, o psicólogo vem sendo reconhecido como profissional de 

saúde e inserido nas diferentes equipes multiprofissionais de assistência interdisciplinar.  

Com referência à psicologia da saúde e aos procedimentos adotados pelo psicólogo nessa área 

do conhecimento, julgue o item a seguir. 

 

O homosexualismo não deve ser considerado doença e, portanto, não é suscetível a tratamento 

que vise sua suposta cura. 

(   ) Certo  (   ) Errado 

 

18) CESPE - Psicólogo (PF) Clínico 2004 

 

Desde meados do século passado, o psicólogo vem sendo reconhecido como profissional de 

saúde e inserido nas diferentes equipes multiprofissionais de assistência interdisciplinar.  

Com referência à psicologia da saúde e aos procedimentos adotados pelo psicólogo nessa área 

do conhecimento, julgue o item a seguir. 

Doentes com história anterior de depressão tendem a ter os sintomas agravados quando 

desenvolvem uma condição clínica crônica, que, por sua vez, também favorece a depressão. 

(   ) Certo  (   ) Errado 

 

 19) CESPE - Analista Judiciário (TRE ES)/Apoio Especializado/Psicologia/2011 

Julgue o item abaixo, acerca de saúde mental e atenção básica à saúde. 

Os centros de atenção psicossocial não são considerados pelo Ministério da Saúde o único 

tipo de serviço de atenção à saúde mental na esfera pública de atendimento. A atenção em 

saúde mental deve ser feita em uma rede, que engloba atenção básica, residências 

terapêuticas, ambulatórios, centros de convivência, clubes de lazer etc. 

 

(  ) Certo   (   ) Errado 

 

https://www.qconcursos.com/questoes-de-concursos/provas/cespe-2011-correios-analista-de-correios-psicologo
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/744


ESTUDO DIRIGIDO PSI Concurso UFRJ 2017 

 

24 
 

20)  CESPE - Analista do Ministério Público da União/Saúde/Psicologia/2010 

 

Cláudia procurou o serviço de saúde do órgão público em que trabalha, com queixas de 

náuseas constantes, insônia e sono agitado com pesadelos, dores de cabeça e no peito, além de 

muita impaciência e irritabilidade. O médico que a atendeu constatou pressão arterial elevada, 

assumiu seu tratamento, marcou retorno e a encaminhou para o serviço de psicologia com um 

relatório e pedido de parecer psicológico. O psicólogo identificou sintomas de depressão e 

ansiedade e colheu relatos de abuso psicológico frequentes por parte do marido, com 10 ou 12 

episódios de agressão física ocorridos ao longo de cinco anos de casamento. O tratamento 

psicoterápico foi iniciado de imediato e os dois profissionais mantiveram discussões 

periódicas sobre o caso durante o período em que ambos assistiram essa paciente, tomando 

decisões conjuntas. 

 

Com base no caso clínico acima, julgue o item a seguir. 

As queixas apresentadas pela paciente são típicas de mulheres que vivem em situação de 

violência doméstica, em que a relação e o contexto familiar se tornam estímulos 

condicionados sinalizadores de abuso iminente, com efeitos sobre a saúde física da vítima. 

(   ) Certo (   ) Errado 

 

21) CESPE - Analista do Ministério Público da União/Saúde/Psicologia/2010 

 

Cláudia procurou o serviço de saúde do órgão público em que trabalha, com queixas de 

náuseas constantes, insônia e sono agitado com pesadelos, dores de cabeça e no peito, além de 

muita impaciência e irritabilidade. O médico que a atendeu constatou pressão arterial elevada, 

assumiu seu tratamento, marcou retorno e a encaminhou para o serviço de psicologia com um 

relatório e pedido de parecer psicológico. O psicólogo identificou sintomas de depressão e 

ansiedade e colheu relatos de abuso psicológico frequentes por parte do marido, com 10 ou 12 

episódios de agressão física ocorridos ao longo de cinco anos de casamento. O tratamento 

psicoterápico foi iniciado de imediato e os dois profissionais mantiveram discussões 

periódicas sobre o caso durante o período em que ambos assistiram essa paciente, tomando 

decisões conjuntas. 

 

Com base no caso clínico acima, julgue o item a seguir. 

O trabalho conjunto do médico e do psicólogo, tal como relatado, é um exemplo de 

assistência interdisciplinar. 

(   ) Certo (   ) Errado 

 

 

 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/826
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/826
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22)  CESPE - Analista do Ministério Público da União/saúde/psicologia/2010 

Um psicólogo de abordagem cognitivo-comportamental iniciará atendimento a uma a criança 

de dez anos de idade, abusada sexualmente desde os dois anos de idade pelo padrasto, 

alcoolista e usuário de drogas ilícitas. Em diversas ocasiões, quando contrariado pela menina, 

o padrasto tornou-se também violento, espancando-a a ponto de deixar-lhe hematomas pelo 

corpo. Na escola, a menina é agressiva, apresenta dificuldades de aprendizagem e, nos 

intervalos das aulas, passa mais tempo sozinha que com os colegas. A professora relatou ter 

encontrado a criança se masturbando no banheiro do colégio por mais de duas vezes. 

 

A respeito da situação hipotética acima, julgue o item a seguir. 

Para o abuso de drogas ilícitas, o tratamento pela técnica de redução de danos não se aplica 

porque o abuso concomitante de álcool inviabiliza o processo. 

(   ) Certo  (   ) Errado 

23)  FCC - Analista Judiciário (TRT 1ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2011 

 

A política de saúde da redução de danos na dependência química, que tem como objetivo 

minimizar as consequências adversas do consumo de drogas do ponto de vista da saúde e de 

seus aspectos sociais e econômicos reconhece que as pessoas 

a) se arrependerão do uso da droga, desde que se conscientizem dos prejuízos causados 

para a sua família. 

b) são capazes de abandonar o uso de drogas se bem instruídas de seus danos. 

c) cessarão o uso da droga, desde que façam a adesão ao programa de saúde. 

d) bem sensibilizadas, deixarão de usar pelo menos as drogas injetáveis. 

e)  continuarão utilizando substâncias psicoativas. 

 

24) FCC - Analista Judiciário (TRE RS)/Apoio Especializado/Psicologia/2010 

Entre as áreas de ação do Programa de Saúde Mental do Ministério da Saúde estão: 

a) vigilâncias epidemiológicas (depressão e psicoses químicas) e difusão de manuais de 

cuidados com a saúde, em geral. 

b) desenvolvimento de estratégias, planos, normas no âmbito das doenças hereditárias e 

produção de manuais de prevenção de acidentes de trabalho. 

c) produção e harmonização de materiais didáticos relativos a cuidados de higiene pessoal e 

pesquisas operacionais (transtornos de personalidade). 

d) abuso de substâncias psicoativas (álcool e outras drogas) e vigilâncias epidemiológicas 

(álcool, tabaco, epilepsia, esquizofrenia). 

e) abuso de substâncias químicas (remédios) e controle de natalidade, por meio de educação 

familiar. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/826
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1003
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1038
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25) CESPE - Analista Judiciário (CNJ)/Apoio Especializado/Psicologia/2013 

 

No que se refere à atuação do psicólogo e às técnicas e teorias utilizadas por esse profissional, 

julgue o item subsecutivo. 

O abuso sexual infantil compreende comportamentos sexuais variados e envolve, 

necessariamente, os três aspectos seguintes: violência física, psicológica e sedução. 

( ) Certo ( ) Errado 

26) CESPE - Analista Judiciário (TRT 10ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2013 

   

Acerca dos transtornos do humor, julgue o item a seguir. 

Depressão maior é uma das principais causas de incapacitação no mundo e está associada a 

altos índices de morbidade, mortalidade, redução na funcionalidade e perda de qualidade de 

vida. 

( ) Certo ( ) Errado 

 

27)  FCC - Analista Judiciário (TRF 2ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2012 

A Medicina Psicossomática, inicialmente inspirada no movimento psicanalítico brasileiro, 

tomou outros rumos por conta de algumas importantes transformações na estrutura 

assistencial decorrentes da intervenção maciça do Estado, com a mobilização maior de 

atividades paramédicas e a formação de equipes 

 

a) transdisciplinares. 

b) disciplinares. 

c) multidisciplinares. 

d) unidisciplinares. 

e) reflexivas. 

 

28) FCC - Analista Judiciário (TRF 2ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2012 

Na obra Psicossomática Hoje, organizada por Julio de Mello Filho, encontra-se que a 

progressiva e maciça participação do psicólogo na área de saúde, nos hospitais, nos 

ambulatórios,nos postos de saúde e até nos serviços clínicos particulares, nas mais variadas 

especialidades e tipos de atendimento, tem estimulado uma crescente preocupação com as 

questões psicológicas, sendo que duas linhas mestras da questão psicossomática podem ser 

apontadas: a de que o êxito terapêutico está extremamente vinculado à relação dinâmica 

médico-paciente e a de que a patologia do homem sempre deve levar em conta a dimensão 

simbólica pela qual é constituído, o que impõe o conhecimento dos aspectos 

 

a) motivacionais do paciente. 

b) psicossociais do doente. 

c) pessoais do enfermo. 

d) culturais do indivíduo. 

e) econômicos do consultante. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1237
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1323
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1523
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1523
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29)  CESPE - Especialista em Assistência Penitenciária/Psicologia/2013 

   

Acerca da dependência química e do papel do psicólogo na perspectiva sistêmica de 

promoção de saúde, julgue o item seguinte. 

A atuação do profissional de psicologia em casos de pacientes dependentes químicos ocorre 

por meio do combate aos malefícios da droga e de intervenções clínicas concentradas nas 

particularidades do indivíduo que faz uso de drogas. 

 

(  ) Certo  (  ) Errado 

30)  CESPE - Especialista em Assistência Penitenciária/Psicologia/2013 

   

Acerca da dependência química e do papel do psicólogo na perspectiva sistêmica de 

promoção de saúde, julgue o item seguinte. 

 Substâncias psicoativas são as que apresentam capacidade de provocar dependência em seus 

usuários. 

 

(  ) Certo (  ) Errado 

 

31)  CESPE - Especialista em Assistência Penitenciária/Psicologia/2013 

   

Acerca da dependência química e do papel do psicólogo na perspectiva sistêmica de 

promoção de saúde, julgue o item seguinte. 

 A maconha, assim como a dietilamida do ácido lisérgico (LSD), é uma droga depressora da 

atividade mental que ocasiona perturbação no cálculo de tempo e espaço e prejuízo da atenção 

e da memória do usuário, podendo o seu uso prolongado provocar diminuição significativa da 

motivação e, em casos mais graves, apatia e perda de vínculos familiares. 

 

(  ) Certo  (  ) Errado 

 

32)  FGV - Analista Judiciário I (TJ AM)/Psicologia/2013 

   

As residências terapêuticas são modalidades propostas pela Reforma Psiquiátrica para auxiliar 

a reinserção social do paciente que teve longas internações e não manteve laços sociais que 

permitam sua reintegração à família. 

 A esse respeito, assinale a afirmativa correta. 

 

a) Cada residência terapêutica não deve ter mais do que seis participantes. 

b) A cada seis meses, um dos pacientes moradores da residência fica responsável pela casa, o 

que é decidido pelos profissionais de saúde juntamente com os outros moradores. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1902
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1902
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1902
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1979
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c) Cada residência deve contar com profissionais de saúde, que fazem o acompanhamento 

terapêutico em grupo dos pacientes, bem como organizam oficinas nos moldes do CAPS. 

d) Uma das dificuldades dos cuidadores que atuam junto aos pacientes é a ausência de 

avaliações sistemáticas que focalizem as dificuldades encontradas. 

e) O cuidador não deve ter inserção no cotidiano da casa. 

 

33)  FGV - Analista Judiciário I (TJ AM)/Psicologia/2013 

   

A respeito do alcoolismo, assinale a afirmativa correta. 

a) Os casos de alcoolismo entre mulheres têm aumentado nas últimas décadas. 

b) As mulheres costumam ter mais apoio social para fazer o tratamento. 

c) No caso do alcoolismo, as mulheres enfrentam menos preconceito social. 

d) A progressão do alcoolismo nas mulheres é lenta. 

e) O alcoolismo é uma doença crônica, determinada somente por fatores psicossociais e 

ambientais. 

 

34) FUNRIO - Analista do Seguro Social/Psicologia/2013 

   

O trabalho com pequenos grupos é um recurso fundamental nas práticas de saúde 

desenvolvidas na atenção primária. Muitas vezes a participação de profissionais de saúde 

mental junto aos profissionais da atenção primária nesses grupos facilita o aprendizado destes 

últimos quanto ao manejo dos aspectos subjetivos do processo grupal, perante os quais eles 

muitas vezes se sentem inseguros. Muitas são as vantagens da realização de intervenções em 

grupo mais profundas e regulares, mesmo que de caráter aberto, pois os grupos, para além da 

ação dos processos terapêuticos em geral, têm mecanismos terapêuticos próprios, que 

valorizam a sua utilização na rede de assistência. Alguns desses mecanismos terapêuticos são 

descritos a seguir, exceto: 

a) estabelecimento de conflitos, reforçando a possibilidade de estruturação de 

comportamentos imitativos positivos. 

b) reprodução de conflitos, por se tratar de um verdadeiro microcosmo social, permitindo uma 

elaboração mais direta e rápida de conflitos. 

c) possibilidade de a transferência também ocorrer de um modo lateralizado (ou seja, entre 

todos os membros do grupo), reeditando de forma corretiva o grupo familiar primário, porém 

com mudança de posições enrijecidas. 

d) espaços importantes de apoio social, em que a troca de informações, a participação e a 

discussão das dificuldades de todos e de cada um levam a uma aprendizagem interpessoal em 

um ambiente coeso. 

e) apoio ao estabelecimento de uma verdadeira “mente grupal”, que reforça fatores 

existenciais humanistas e altruístas. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/1979
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/2069
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35) FCC - Agente de Defensoria Pública (DPE SP)/Psicólogo/2010 

   

Diversos dispositivos legais tem sido criados com a finalidade de melhorar a qualidade do 

atendimento em saúde mental. São sem dúvida um reflexo do processo da reforma 

psiquiátrica brasileira e da luta antimanicomial, iniciada a partir dos anos 80 e que levou ao 

surgimento de serviços alternativos de saúde mental, como por exemplo, as transformações 

decorrentes da Lei n
o
 10.216/01 aprovada no Brasil, que dispõe sobre os direitos das pessoas 

portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial de saúde. Podemos citar 

como um dos substitutivos a uma saúde mental centrada no hospital o 

 

a) Conselho Tutelar.  

b) Pronto Socorro de Urgência Psiquiátrica.  

c) Delegacia da Defesa da Mulher.  

d) Alojamento Conjunto.  

e) Centro de Atenção Psicossocial. 

 

36) CESPE - Analista Judiciário (TRT 8ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2013 

   

No que tange à toxicomania, assinale a opção correta. 

 

a) A terapêutica da toxicomania consiste na identificação do problema, no afastamento 

da droga e na reabilitação.  

b) Segundo o enfoque sistêmico, o combate a recaídas deve considerar aspectos como o 

ambiente familiar e social do adolescente.  

c) No processo de afastamento da droga, o paciente deve ser isolado do convívio familiar 

por longo período, sendo fundamental que o indivíduo entenda que a toxicomania é 

uma doença crônica, podendo levá-lo à morte.  

d) A toxicomania é uma patologia específica do período da adolescência, devido à 

problemática que envolve a fase, tais como necessidade de pertencimento, constituição 

de grupos e modelos de identificação.  

e) O consumo de droga pode estar atrelado a sentimentos, vivências e desejos de fuga, 

contestação, afirmação, regressão e autodestruição. 

 

37) FEPESE - Analista (MPE SC)/Psicologia/2014 

   

Sobre tratamento e prevenção da dependência química, assinale a alternativa correta. 

 

a) Um aspecto central envolvido no atendimento a dependentes químicos são a 

desintoxicação, cujo foco e objetivo principal é a reorganização da vida do 

indivíduo sem o uso da droga. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/2680
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/2756
https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/3052
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b) Na atualidade, a discussão e o cuidado em termos de dependência química dão-se a 

partir do modelo cartesiano de saúde, segundo o qual o paciente dependente é 

considerado como um ser ativo no processo saúde/doença. 

c) O diagnóstico de um quadro de dependência química exige a avaliação de diversos 

aspectos, uma vez que os padrões de consumo de drogas na atualidade são 

diversificados, sendo a dependência o último estágio. 

d) A dependência química, segundo entendimento da OMS, deve ser tratada como um 

problema social e não como uma doença crônica que requer cuidados médicos e/ou 

medicamentosos, já que é a sociedade que gera os quadros de dependência. 

e) A prevenção da dependência química tem como principal recurso a implantação de 

programas de atendimento a dependentes, de caráter socioeducativo, uma vez que o 

papel da família é irrelevante nessa dimensão preventiva. 

 

38) CESPE - Analista Judiciário (TRT 17ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2013 

A respeito da dependência química e de aspectos a ela relacionados, julgue o próximo 

item. 

A criação de parcerias, como, por exemplo, o desenvolvimento de ações conjuntas entre 

escola e comunidade pode favorecer a construção de projetos de vida e o desenvolvimento 

da autonomia em adolescentes usuários de crack ou outras drogas. 

 

(  ) Certo   (  ) Errado 

39) FGV - Técnico Superior Especializado (DPE RJ)/Psicologia/2014 

   

O consumo de crack no Brasil vem crescendo desde a década de 90, sobretudo entre crianças, 

adolescentes e adultos em situação de rua, motivando pressões diversas sobre os atores sociais 

pela necessidade de ações que deem aos usuários oportunidades de viver de forma digna e 

com saúde. Os efeitos psíquicos, físicos e sociais do consumo de crack mais comumente 

observados são 

a) o surgimento tardio dos fenômenos da tolerância e da abstinência, provocando nos 

usuários um comportamento compulsivo de reutilização da substância.  

b) o aumento na incidência de DSTs e da contaminação por HIV em adolescentes e 

mulheres, em decorrência da prática de sexo sem proteção em troca de crack. 

c) a criação de cracolândias como parte da estratégia de redução de danos destinada a 

usuários com comorbidades psiquiátricas e sem referência de moradia. 

d) o aumento na incidência de infanticídios de recém-nascidos por puérperas usuárias 

prejudicadas em suas habilidades cognitivas e na regulagem das emoções. 

e) a necessidade de autorização judicial ou dos responsáveis legais para o acesso de 

adolescentes ao atendimento dos consultórios de rua. 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/3066
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40) CESPE - Analista do Ministério Público da União/Saúde/Psicologia/2013 

   

Julgue o item a seguir acerca de iniciativas e procedimentos de um serviço de saúde e dos 

aspectos relacionados à doença e ao adoecimento. 

 Evidências clínicas apontam para a hipótese de que o estresse esteja associado ao 

funcionamento endócrino e imunológico e esteja relacionado, com frequência, ao processo de 

adoecimento. 

 

(  ) Certo   (  ) Errado 

 

41) FGV - Analista Judiciário (TJ RJ)/Psicólogo/2014/LVIII 

   

Matéria recentemente publicada no jornal mostrou a situação de adolescentes autistas de 

Alagoas abandonados pelas famílias em abrigos e amarrados às camas em razão da gravidade 

de seus quadros e da precariedade da rede de atendimento. 

Considerando os princípios do SUS e da Reforma Psiquiátrica, o tratamento das crianças e 

adolescentes com transtorno do espectro autista terá como diretrizes: 

 

I – a articulação da rede intersetorial; 

II – os serviços de atendimento territorializados; 

III – a prioridade no atendimento em regime hospitalar; 

IV – o atendimento por equipe multiprofissional; 

V – o projeto terapêutico individual; 

VI – a inserção em unidades escolares especializadas. 

 

Está correto o que se afirma em: 

 

a) somente I, III e IV;  

b) somente I, II, IV e V;  

c) somente II, III, IV e VI;  

d) somente II, V e VI;  

e) I, II, III, IV, V e VI. 
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42) FGV - Analista (DPE MT)/Psicólogo/2015 

   

No final do ano de 2005, o Hospital Psiquiátrico do Carmo, no estado do Rio de Janeiro, 

fechou suas portas. Muitos pacientes, porém, haviam perdido suas referências familiares após 

longos anos de internação. 

De acordo com os princípios da luta antimanicomial e com a legislação correspondente, os 

pacientes nessas condições deverão ser contemplados com 

 

a) a transferência para instituição protegida asilar e o benefício de prestação continuada. 

b) leitos permanentes em hospitais gerais e terapia ocupacional para geração de renda. 

c) o tratamento em serviço ambulatorial de saúde mental e vagas em comunidades 

terapêuticas. 

d) subsídios para a compra da medicação e o tratamento em regime de hospital-dia. 

e) o auxílio-reabilitação psicossocial e serviços residenciais terapêuticos. 

 

43)  FGV - Analista (DPE MT)/Psicólogo/2015 

   

A equipe de psicologia de uma determinada instituição foi solicitada a preparar um projeto de 

prevenção ao uso de drogas e álcool tendo como público-alvo adolescentes de 12 a 15 anos. 

Sobre as estratégias de prevenção, assinale a afirmativa correta. 

 

a)  A redução de danos pode ter início na infância por meio da orientação adequada a pais e 

professores que lidam com a criança no dia a dia.  

 

b) O trabalho de prevenção primária voltado para adolescentes, para evitar o uso de drogas, 

pode ser feito por meio de atividades nas escolas. 

 

c) A prevenção terciária destina-se às pessoas que já experimentaram drogas para evitar a 

evolução para o uso mais frequente e prejudicial. 

 

d)  Os indivíduos que já têm problemas com o uso de drogas ou que apresentam 

dependência não são elegíveis para o trabalho de prevenção. 

 

e) As informações sobre os efeitos e riscos do uso de drogas são ineficazes na prevenção e 

despertam a curiosidade e o comportamento desafiador do jovem. 

 

 

 

 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/4503
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44) FGV - Psicólogo (Osasco)/2014 

   

Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS), entre todos os dispositivos de atenção à saúde 

mental, têm valor estratégico para a Reforma Psiquiátrica Brasileira. Os CAPS são os 

articuladores estratégicos da rede de atenção às pessoas com transtornos mentais e da política 

de saúde mental num determinado território, por meio da seguinte linha de ação: 

 

a) prestação de atendimento clínico em regime de atenção mensal, evitando assim as 

internações em hospitais psiquiátricos; 

b) promoção da inserção social das pessoas com transtornos mentais através de ações 

intersetoriais; 

c) regulação da porta de entrada da rede manicomial de saúde mental na sua área de 

atuação; 

d) fornecimento de suporte à atenção à saúde mental na rede básica e hospitalar; 

e) implementação e gestão dos serviços residenciais terapêuticos destinados a egressos do 

sistema asilar. 

 

45) FGV - Psicólogo (Osasco)/2014 

   

A partir da experiência original dos Alcoólicos Anônimos, surgiram inúmeros grupos de 

autoajuda voltados para a abordagem de comportamentos compulsivos, como os Narcóticos 

Anônimos, os Comedores Compulsivos Anônimos e os Dependentes de Amor e Sexo, entre 

outros. É característica encontrada nesses grupos terapêuticos: 

 

a) a coordenação por um terapeuta profissional;  

b) a exclusão de outros tratamentos paralelos;  

c) a fixação de prazos de tratamento;  

     d) a participação compulsória;  

     e) a centralidade em uma condição comum aos membros. 

 

46) FGV - Psicólogo (Osasco)/2014 

   

A mãe de Pedro, um menino de 6 anos com transtorno do espectro autista, solicitou ao 

psicólogo da unidade de saúde pública orientação quanto à inserção escolar do filho. De 

acordo com o disposto na legislação, a orientação correta é: 

 

a) Pedro poderá ser incluído em uma classe comum do ensino regular tendo, se necessário, 

acompanhante especializado;  

b) Pedro deverá ser matriculado em escola especializada no atendimento de deficientes 

mentais;  

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/4575
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c) Pedro tem direito ao ensino domiciliar individual considerando sua excessiva aderência a 

rotinas e os padrões de comportamento ritualizados;   

d) a matrícula escolar é facultativa para crianças com transtorno do espectro autista dadas as 

dificuldades na interação social e na comunicação verbal; 

e) a matrícula de aluno com transtorno do espectro autista será condicionada à aprovação do 

gestor escolar. 

 

47) FGV - Psicólogo (Osasco)/2014 

   

A Reforma Psiquiátrica Brasileira (RFB) consolidou-se ao longo das duas últimas décadas 

depois de um movimento amplo e organizado de luta antimanicomial, consolidando marcos 

legais e normativos de suma importância. Ultimamente a inclusão do usuário de drogas, em 

particular do Crack, vem suscitando novos debates no contexto da assistência em saúde 

mental. A alternativa que NÃO pertence às diretrizes defendidas pela RFB é: 

 

a) fomentar um modelo de atenção psiquiátrica baseado na comunidade e não centrado no 

hospital;  

b) instituir os serviços residenciais terapêuticos a fim de viabilizar a reabilitação psicossocial 

assistida de pacientes institucionalizados; 

c) defender ações em rede na Atenção Básica, nos Ambulatórios Especializados, nos CAPS 

AD, nas Unidades Residenciais Transitórias, nos Serviços Residenciais Terapêuticos, nos 

leitos em Hospitais Gerais e nas pequenas enfermarias especializadas;  

d) enfatizar os Pontos de Encontro, os Centros de Convivência e as Oficinas de Geração de 

Renda e Trabalho;  

e) fortalecer a criação e ampliação das comunidades terapêuticas para o tratamento específico 

de usuários de drogas, com ênfase na abstinência. 

 

48) FCC - Analista Judiciário (TRT 3ª Região)/Apoio Especializado/Psicologia/2015 

   

Pacientes com uma tendência a experimentar e comunicar sofrimento psicológico e 

interpessoal sob a forma de apresentação somática e de sintomas organicamente inexplicáveis 

vivem um processo de somatização. Diferentemente do histérico, nos fenômenos 

psicossomáticos, a sintomatologia somática não é mediatizada 

 

a) pela sublimação e o corpo mantém-se íntegro, não sofrendo alterações.  

b) pela negação e o corpo é um corpo cujas alterações não são explicadas pelo real.  

c) pelo recalcamento e o corpo é afetado no real e não apenas no simbólico.  

d) pelo enfrentamento das dores físicas e o corpo revela-se em seu estado orgânico normal.  

e) pela formação reativa e o corpo é descatexizado eroticamente em sua função vitalizadora. 
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49) IBFC - Psicólogo (HMDCC)/Hospitalar/2015 

   

Das frases a seguir, assinale aquela que melhor define as Comunidades Terapêuticas, 

incorporadas à rede de atenção psicossocial ao usuário de álcool e outras drogas em 23 de 

dezembro de 2011: 

 

a) são entidades públicas que realizam acolhimento de pessoas com transtornos decorrentes 

do uso, abuso ou dependência de substâncias psicoativas.  

 

b) são entidades hospitalares que realizam acolhimento de pessoas com transtornos 

decorrentes do uso, abuso ou dependência de substâncias psicoativas.  

 

c) são entidades privadas, sem fins lucrativos, que realizam acolhimento de pessoas com 

transtornos decorrentes do uso, abuso ou dependência de substâncias psicoativas.  

 

d) são entidades necessariamente religiosas que realizam acolhimento de pessoas com 

transtornos decorrentes do uso, abuso ou dependência de substâncias psicoativas. 

 

50)  CESPE - Analista Judiciário (TJ SE)/Apoio Especializado/Psicologia/2014 

   

Quanto à atuação do psicólogo diante da prevenção e do tratamento de dependências 

químicas, julgue o item que se segue. 

 Por intermédio do modelo de atuação psicoeducativo, busca-se promover a compreensão do 

comportamento disfuncional do indivíduo, além de capacitar seus familiares para a 

identificação dos pródromos de um evento adverso. 

 (  ) Certo  (  ) Errado 

 

51) FGV - Analista Judiciário (TJ BA)/Apoio Especializado/Psicologia/2015 

   

O programa “ crack, é possível vencer” é um programa coordenado pelo Ministério da Justiça 

que desenvolve, em parceria com outros Ministérios, uma ação integrada com três frentes de 

atuação: prevenção, cuidado e autoridade. A rede de cuidados para o usuário de drogas é 

composta por serviços e equipamentos sobre os quais é correto afirmar que: 

 

a) os consultórios de rua são equipamentos localizados em Unidades Básicas de Saúde ou no 

Programa de Saúde da Família que dispensam marcação prévia de consultas;  

 

b) os CAPS AD II funcionam diuturnamente para atendimento de emergências clínicas e 

psiquiátricas dos usuários de álcool, crack e outras drogas; 

 

c) o CAPSi acolhe crianças e adolescentes com transtornos mentais e/ou com problemas em 

decorrência do uso de álcool, crack e outras drogas; 

https://www.tecconcursos.com.br/conteudo/concursos/5209
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d) as comunidades terapêuticas funcionam como hospitais de custódia nas hipóteses de 

aplicação de medida de segurança por cometimento de delitos sob efeito de drogas; 

 

e) a internação compulsória em hospital psiquiátrico é a abordagem mais eficaz para a 

redução de danos do usuário de crack e outras drogas em situação de rua. 

 

52) BIO-RIO - Psicólogo (Mangaratiba)/2016 

   

Sobre a categoria de território no campo da saúde mental é correto afirmar que: 

 

a) refere-se exclusivamente ao espaço geográfico onde é situado um determinado serviço de 

saúde.  

b) diz respeito ao histórico de internações do usuário.  

c) faz referência ao endereço atualizado do usuário.  

d) refere-se ao conjunto de políticas públicas de saúde mental implementadas em uma 

determinada região.  

e) pode ser entendido como o lugar psicossocial do sujeito, englobando as instâncias pessoais 

e institucionais que atravessam sua experiência. 

 

53) BIO-RIO - Psicólogo (Mangaratiba)/2016 

   

No atendimento e avaliação de suspeita de violência contra crianças e adolescentes nos 

serviços de saúde, NÃO é recomendado ao profissional: 

 

a) demonstrar sentimentos de desaprovação, raiva e indignação.  

b) usar abordagem multiprofissional.  

c) utilizar as mesmas palavras usadas pela criança/adolescente, por exemplo, para identificar 

as diferentes partes do corpo.  

d) explicar à criança/adolescente o que irá acontecer em seguida, inclusive sobre como a 

equipe irá proceder visando sua proteção.  

e) criar vínculos com a família e trabalhar a capacidade protetora dos seus membros. 
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54) IBFC - Técnico Superior Especializado (MGS)/Psicologia/2015 

   

Na área da saúde é comum e necessário em muitos casos, a prática do trabalho em equipe, por 

favorecer uma interação entre os vários profissionais que atuam com o mesmo paciente. O 

trabalho em equipe pode dar de forma: interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar. 

Caracteriza um trabalho em equipe multidisciplinar aquele que apresenta a seguinte a 

situação: 

a) Quando os especialistas que atuam em conjunto discutem entre si a situação de um 

paciente sobre aspectos comuns entre as especialidades.  

b) Quando a equipe define e planeja em conjunto, as ações de tratamento e 

acompanhamento do paciente.  

c) Quando existem vários profissionais atendendo o mesmo paciente de maneira 

independente.  

d) As três alternativas anteriores não correspondem à caracterização de um trabalho em 

equipe multidisciplinar. 

 

55) UEG - Oficial da Saúde (PM GO)/Psicologia/2013 

   

Modelo de trabalho em equipe em que se observa: cooperação entre os profissionais, com 

intercâmbios reais e enriquecimentos mútuos, capacidade de reflexão e distribuição de poder e 

prestígio no grupo, de entender as limitações da própria área de atuação e buscar compreender 

a totalidade humana através da interação entre os diversos profissionais. Esse modelo 

denomina-se 

 

a) interdisciplinar   

b) pluridisciplinar 

c) multidisciplinar  

d) multiprofissional 

 

56) UEG - Oficial da Saúde (PM GO)/Psicologia/2013 

   

Movimento reformista dentro da medicina, com contribuições de Franz Alexander 

contrapondo-se ao modelo biomédico e que diz respeito ao diagnóstico e ao tratamento de 

doenças físicas supostamente causadas por processos deficientes na mente, denomina-se 

medicina 

 

a) comportamental 

b) mesmeriana 

c) biopsicossocial 

d) psicossomática 
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57)  FCC - Analista do Ministério Público Estadual do RN (MPE RN)/Psicologia/2012 

   

A Medicina Psicossomática é um estudo das relações mente-corpo com ênfase na explicação 

psicológica da patologia somática, uma proposta de assistência integral e uma transcrição para 

a linguagem 

 

a) cultural dos sintomas globais do paciente. 

b) psicológica dos sintomas corporais. 

c) psicossocial dos sintomas emocionais.  

d) física dos sintomas neuropsicológicos do paciente.  

e) orgânica dos sintomas fantasiados pelo paciente. 
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