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Questoes




Julgue os itens a seguir, a respeito de psicopatologia e diagnostico
diferencial.

132 O sintoma mais comum do transtorno de ansiedade
generalizada é a apreensdo inespecifica; o do transtorno
obsessivo-compulsivo € a fixacdo em um tema preferencial,
como sujeira ou contaminacio.

A toxicomania e a psicose apresentam alguns pontos em
comum, entre os quais se incluem a precariedade subjetivaea
foraclusio da lei patema.

A depressdo e a melancolia, manifestagdes da mesma estrutura
psigquica, apresentam os seguintes sintomas: negativismo, falta
de animo, fantasias autodestrutivas e distirbios somaticos.
As manifestacbes de tristeza, luto e irritabilidade sdo
transtomos indicativos de depressio severa e devem ser
tratados com antidepressivos.

O comportamento de evitagdo e as compulsdes sdo muito
comuns nos casos de transtomo obsessivo-compulsivo; nas
fobias, ndo se verifica ocorréncia de obsessdes ou compulsdes.

Pesadelos, sonhos recorrentes, fobia a situacdo, pessoa ou
lugar associados a estressor que tenha causado risco de morte
sdo sintomas tipicos de estresse pos-traumatico.

A maioria dos pacientes com transtorno obsessivo compulsorio
(TOC) €& acometida de ataques de ansiedades, com
caracteristicas de ataque de péanico, sendo esses ataques
secundarios aos medos obsessivos de contaminacgdo, por
exemplo.
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Julgue o proximo item, acerca da psicopatologia.

Pacientes com  amnesia  dissociativa  apresentam
Incapacidade de recordar informacdes pessoais importantes,
geralmente traumaticas ou estressantes, demasiadamente
extensa para ser explicada como um esquecimento normal.
Essa incapacidade pode ou nao ocorrer durante o curso de
um transtorno dissociativo, sem a ocorréncia de transtornos
organicos associados.

( ) Certo ( )Errado
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Julgue o item que se segue, referente a estruturas clinicas.

Os transtornos psicossomaticos decorrentes de traumas
revividos ocasionam o estresse pos-traumatico.

( )Certo ( )Errado
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A respeito do transtorno depressivo persistente, assinale a opcéo correta.

a) Um adolescente pode ser diagnosticado com transtorno depressivo
persistente se manifestar humor deprimido diariamente, durante, no minimo,
dois anos.

b) O transtorno depressivo persistente causa menos danos ao desempenho
social e profissional de um individuo que o transtorno depressivo maior.

c) O transtorno depressivo persistente abarca a consolidacao do transtorno
depressivo maior cronico e transtorno distimico.

d) A manifestacdo dos sintomas do transtorno depressivo persistente ocorre
apenas tardiamente no individuo.

e) Em caso de comorbidade do transtorno depressivo persistente com
quaisquer transtornos de personalidade, deve prevalecer o diagndstico
referente ao transtorno de personalidade, ja que este configura um quadro
Irreversivel.
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No gue concerne ao transtorno de personalidade antissocial, assinale a opcao correta.

a) Os individuos diagnosticados com transtorno de personalidade antissocial
apresentam dificuldade extrema de ser empaticos e tendem a ter autoconceito inflado
e arrogante.

b) Os individuos diagnosticados com transtorno de personalidade antissocial sentem
remorso e vergonha apos o0s episodios de raiva extrema, quando percebem os danos
causados a terceiros e a si mesmos.

¢) Os individuos com transtorno de personalidade antissocial sdo assertivos em suas
carreiras, capazes de planejar o proprio futuro e de agir de forma controlada.

d) Ao manifestar comportamentos agressivos, 0 individuo com transtorno de
personalidade antissocial pde em risco a seguranca das pessoas a seu redor, mas
permanece atento a preservacdo da propria seguranca.

e) E possivel realizar o diagndstico desse tipo de transtorno de personalidade em
individuos com idade a partir de doze anos.
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O transtorno do estresse pos-traumatico € uma condi¢ao que surge apos a exposicao
a eventos traumaticos, ameacadores, e implica importantes consequéncias para a
pessoa afetada. Assinale a opcédo correta a respeito dos sintomas e das condicoes
tipicos desse transtorno.

a) O evento traumatico e definido por ameaca a vida da prépria pessoa ou por
violéncia sexual contra ela.

b) O evento traumatico deve ocorrer a partir do final da adolescéncia ou inicio da
idade adulta.

c) O esquecimento de detalhes relevantes do evento traumatico pode acontecer,
enquanto a lembranca de outros detalhes ocorre de modo intrusivo.

d) A pessoa apresenta respostas excessivas de alegria e satisfacdo frente a situagoes
simples, geralmente consideradas neutras ou pouco relevantes.

e) A pessoa apresenta desrealizacdo, sobressaltos, insisténcia em falar sobre o local
do evento estressor e em visita-lo.
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Durante a adolescéncia, Jodo comecou a apresentar alguns comportamentos diferentes dos da
maioria das pessoas. Isso, de alguma forma, lhe trouxe problemas, dificuldades e sofrimentos.
Ao iniciar o processo terapéutico, foi diagnosticado que ele tinha transtorno de personalidade
evitativa.

Considerando esse diagnostico, assinale a op¢cdo que descreve as principais caracteristicas de
personalidade de Jodo.

a) percepcdo de si mesmo como inadequado, inibicdo social e forte preocupacdo quanto a
possibilidade de ser mal avaliado ou rejeitado pelas pessoas

b) provocacéo intencional de lesdes no corpo ou falsificagdo de sinais que simulem doengas,
sem que haja qualquer ganho aparente como consequéncia

c) preferéncia por atividades solitarias, desinteresse por relacdes pessoais intimas, pouco ou
nenhum interesse em relacOes sexuais e aparente indiferenca a elogios e criticas

d) sentimento de vazio, esforgos claros para evitar o abandono imaginario ou real, ameacas
recorrentes de suicidio e episédios de irritabilidade e de ansiedade

e) forte desconfianca, crenca de que as pessoas podem estar mal intencionadas com ele na vida
social ou afetiva, percepcao de intencdo ameacadora onde nédo ha
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Sao fendbmenos associados a sindrome da dependéncia do alcool
a) 0 nistagmo e a afasia de compreensao.

b) as alucinacges visuais e as parassonias.

c) aautonegligéncia e as ideias delirantes.

d) o empobrecimento do repertorio e a negacao.

e) a ataxia e 0s transtornos dos movimentos oculares.
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11) A respeito do transtorno disruptivo da desregulacdo do humor, assinale a opgao correta.

a) E possivel que haja comorbidade entre o transtorno disruptivo da desregulacdo do humor e o
transtorno explosivo intermitente.

b) A principal caracteristica € a alternéncia entre irritabilidade e fase depressiva.

c) A pratica de violéncia verbal durante fase de irritabilidade néo é critério suficiente para que
um individuo seja diagnosticado com transtorno disruptivo da desregulacdo do humor.

d) A idade correta para fechar o diagnostico desse transtorno € somente apos o0s dezoito anos de
idade.

e) e) Um individuo com transtorno disruptivo da desregulacdo do humor pode apresentar
comorbidade com transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade.
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Resposta: ANULADA
a) Nao pode coexistir com TOD, transt. Explosivo intermitente e transt. bipolar.

b e ¢) Explosbes de raiva e humor irritado/zangado.
d) Diagnéstico entre 6 e 18 anos.

e) Pode haver comorbidade com TDAH, transt. depressivo maior e transt. de ansiedade.
—






