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PROCESSO SELETIVO RESIDENCIA SAUDE UERJ 2025
EDITAL N°10/2024 - CEPUERJ, DE 08 DE AGOSTO DE 2024

A Reitoria da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e a Diregao do Hospital Pedro Ernesto (HUPE), no uso das atribuicbes que
lhes s&o conferidas, tornam publica, por intermédio do Centro de Produgdo da UERJ (Cepuerj), a abertura das inscrigdes e estabelecem
normas relativas a sele¢o de pessoas candidatas ao primeiro ano do programa de Residéncia Multiprofissional em Saulde do Idoso, a iniciar-
se no més de margo de 2025.

1. DAS DISPOSIGOES PRELIMINARES

1.1. O processo seletivo publico obedece as normas estabelecidas neste edital e nos Regulamentos do Processo Seletivo Publico, com seus
extratos publicados no Diario Oficial do Estado do Rio de Janeiro (DOERJ) efou disponibilizados na integra na pagina do Cepuerj
(http://www.cepuerj.uerj.br/). Sua execucéo ficara sob a responsabilidade do Cepuerj, através da Coordenadoria de Gestdo de Concursos
e Processos Seletivos (Cogecon).

1.2. O atendimento as pessoas candidatas, em qualquer etapa do processo seletivo, sera realizado por meio do Fale Conosco:
https://www6.cepuerj.uerj.br/faleconosco/

1.3. O processo seletivo visa ao preenchimento de vagas de acordo com o quadro abaixo:

NUMERO DE VAGAS
PROGRAMA
AC | Il ] TOTAL

601 — Enfermagem 02 - - - 02
602 - Fisioterapia 02 - - - 02 02 anos

603 — Nutri¢do 02 - - - 02

604 — Psicologia 02 - - - 02

605 - Servigo Social 02 - - - 02

| = 12% (doze por cento) para pessoas candidatas negros e indigenas;

I - 12% (doze por cento) para pessoas candidatas da rede publica e privada de ensino superior;

Il - 6% (seis por cento) para pessoas candidatas com deficiéncia, nos termos da legislagdo em vigor, filhos de policiais civis e militares, bombeiros militares e inspetores de
seguranga e administracdo penitenciaria, mortos ou incapacitados em razao do servigo.

*A pessoa candidata que, por direito, estiver inscrito no sistema de reserva de vagas, concorre, também, as vagas de
ampla concorréncia. No caso de aprovagdo, constando o seu nome em ambas as listagens (a de cotas e a de ampla
concorréncia) e estando na condicao de “selecionado”, a pessoa candidata cotista sera convocado para a vaga de ampla
concorréncia.

1.4. Em virtude do quantitativo de vagas disponiveis para os programas neste processo seletivo publico, ndo serdo disponibilizadas, neste
momento, vagas para cotistas.

1.5. As futuras vagas que podero ser reservadas para o sistema de cotas, conforme Lei Estadual n® 6.914/2014, que n&o forem preenchidas
em razdo do ndo atendimento aos critérios estabelecidos, nulidade da inscrigdo, reprovacdo na sele¢do ou por outros motivos
administrativos ou legais, retornardo para as vagas de ampla concorréncia (AC).

1.6. A coordenagéo do curso reserva-se o direito de ndo preencher o total de vagas oferecido.
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1.7.

21.

2.2.

23.

24.

2.5.

2.6.

27.

2.38.

29.

Em caso de desisténcia, desligamento ou abandono do programa por residente do primeiro ano, a vaga poderéa ser preenchida até trinta
(30) dias ap6s o inicio do programa, observando-se rigorosamente a classificagéo, de acordo com a Resolugdo CNRMS n° 3, de 16 de
abril de 2012, da Secretaria de Educagao Superior.

DA RESIDENCIA

A residéncia em salde é uma pos-graduacgéo lato sensu, destinada as profissdes da saude, excetuada a médica, sob a forma de curso
de especializagdo na modalidade residéncia, caracterizando um treinamento em servigo com carga horéria de 60 (sessenta) horas
semanais em regime de dedicagdo exclusiva, perfazendo um total de 5.760 horas, distribuidas em 80% (oitenta por cento) de carga
horaria pratica e 20% (vinte por cento) de carga horaria tedrica, a ser cumprida no periodo de integralizagdo do curso, que € de 24 (vinte
e quatro) meses consecutivos (Resolugdo N° 3, de 4 de maio de 2010, da Comissdo Nacional de Residéncia Multiprofissional e em Area
Profissional de Satde do MEC).

A coordenagéo e a preceptoria do Programa de Residéncia Multiprofissional em Satde do Idoso s&o exercidas por profissionais em pleno
exercicio de suas atividades no Nucleo de Envelhecimento Humano (NucEH) e no Hospital Universitario Pedro Emesto (HUPE/UERJ).

A residéncia sera desenvolvida em regime de dedicagdo exclusiva, ndo podendo, a pessoa candidata, desenvolver outras atividades
profissionais no periodo de realizagdo da mesma. As atividades serdo realizadas sob a supervisdo docente-assistencial, de
responsabilidade conjunta dos setores da educagdo e da salde, conforme a Lei n°® 11.129, de 30 de junho de 2005 e a Portaria
interministerial N° 1.077, de 12 de novembro de 2009.

Considerando a Lei Federal n® 11.129 de 30 de julho de 2005 e a Portaria Interministerial N° 1.077, de 12 de novembro de 2009 (MEC e
Ministério da Satde) que legislam sobre a Residéncia Multiprofissional em Saude e a Residéncia em Area Profissional da Satde e a
Comissé@o Nacional de Residéncia Multiprofissional em Salde (CNRMS) e o edital n® 1, de 4 de julho de 2008 que convoca as
Instituigdes de Ensino Superior e Orgéos que possuem Programas de Residéncia Multiprofissional em Satide e em Area Profissional da
Saude para cadastramento junto 8 CNRMS, informamos que o Programa de Residéncia oferecido neste edital de selecdo é autorizado
junto ao MEC e Ministério da Saude.

Atualmente, a bolsa-auxilio mensal tem o valor de R$ 4.106,09 (quatro mil, cento e seis reais e nove centavos), acrescida de adicional de
insalubridade e de auxilio-alimentagdo. Sobre o valor da bolsa-auxilio, incidira o desconto referente a contribui¢éo previdenciaria, na
forma de lei.

As pessoas candidatas selecionados e devidamente matriculados participaréo obrigatoriamente da solenidade de abertura do respectivo
curso, em data a ser divulgada pela Comisséo de Residéncia Multiprofissional e em Area Profissional de Salide-COREMU da UERJ.

De acordo com a Resolugdo n° 1, de dezembro de 2017, da Comissdo Nacional de Residéncia Multiprofissional e em Area

Multiprofissional de Saude do MEC, os seguintes artigos devem ser observados pelas pessoas candidatas:

a) “Art. 1° E vedado ao egresso de programa de residéncia repetir programas de residéncia em area profissional da salide, nas
modalidades multiprofissional ou uniprofissional, em éreas de concentracéo que ja tenha anteriormente concluido.”

b) “Art. 2° E permitido ao egresso realizar programa de residéncia em area profissional da satide nas modalidades multiprofissional ou
uniprofissional em apenas mais uma area de concentragéo diferente daquela concluida.”

A residéncia é regida de acordo com as normas da Comissao Nacional de Residéncia Multiprofissional e em Area de Satide (CNRMS) do
Ministério da Educagéo (MEC), do Regimento Interno dos Programas de Residéncia Multiprofissional e em Area Profissional da Satde da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) e da Comisséo de Residéncia Multiprofissional e em Area Profissional de Salide da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (COREMU-UERJ), cujos dispositivos a pessoa candidata matriculada deve comprometer-se a
conhecer, acatar, e cumprir.

O ensino em servico serd realizado nas dependéncias do Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) efou institui¢des préprias ou
conveniadas com a UERJ, sob a responsabilidade administrativa e pedagogica do Servico de Formagao em Salde do Idoso, modalidade
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2.10.

2.11.

Residéncia da Coordenadoria de Saude do Nucleo de Envelhecimento Humano (NucEH) da UERJ. A Coordenadoria de
Desenvolvimento Académico (CDA) do HUPE/Nucleo de Apoio Psicopedagégico (NAPPRE) terdo a funcdo de integrar as questdes
administrativas e pedagdgicas do programa de residéncia. Nos cenarios de pratica, os residentes estaréo sob a orientagéo e superviso
dos preceptores do NucEH, HUPE, e/ou outros profissionais da UERJ ou instituigdes conveniadas designados para tal.

Os residentes serdo avaliados regularmente pelos preceptores do programa de sua respectiva area, tomando por base as atividades a
serem desenvolvidas, o seu desempenho técnico-profissional e sua integracdo nas atividades curriculares. Somente receberdo a
declaragdo de conclusdo os residentes que satisfizerem as condicBes previstas no Regimento Unico da Comissdo de Residéncia
Multiprofissional e em Area Profissional da Salde da Universidade do Estado do Rio de Janeiro e no Regulamento Interno do Programa
de Residéncia.

O Programa de Residéncia de que trata este edital tera como cenario principal o Nucleo de Envelhecimento Humano (NucEH)/UERJ,
cuja misséo é promover com qualidade, inovagao, ética e transparéncia uma abordagem interdisciplinar nas agdes do ensino, pesquisa,
extensdo e modelos assisténcias de saude na busca permanente de projetos, programas, movimentos e agdes voltadas para o
atendimento da populagao acima de 60 anos; o Hospital Universitario Pedro Ernesto (HUPE) e a Policlinica Piquet Carneiro, cuja missao
é prestar assisténcia integrada, humanizada e de exceléncia a salde, sendo agente transformador da sociedade através do ensino,
pesquisa e extensao.

2.12. A responsabilidade académica do Programa de Residéncia Multiprofissional em Salde do Idoso é dos preceptores e ou professores do
quadro efetivo do NucEH /UERJ de cada area do programa, conforme recomendado pelo artigo 10 da Resolugdo CNRMS n° 2, de
13/04/2012.

2.13. Sao objetivos da residéncia:
AREA ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS OBJETIVOS
Prestar assisténcia de enfermagem ao idoso nos espagos de atencdo hospitalar, |= Formar profissionais aptos a atuarem em
s ambulatorial, asilar, domiciliar e de promogdo da salde. Prestar assisténcia de | diferentes cenarios que compdem a rede
'(-‘DJ enfermagem sistematizada, nas especialidades clinica/cirirgica e gerontolégica | de atengdo, de forma a utilizar os
<§E utilizando instrumentos préprios de avaliagdo funcional gerontoldgica. Estimular a | mecanismos que integram o SUS,
% manutengdo da autonomia e independéncia do idoso. Participar e contribuir com a | garantindo o atendimento integral ao
% equipe multiprofissional na atengo ao idoso e seus cuidadores. Supervisionar a | idoso.
L assisténcia de enfermagem prestada & pessoa idosa nos cenarios trabalhados na |= Oferecer instrumental tedrico-pratico na
perspectiva da construgdo do cuidado individualizado e integral. atencdo a saude do idoso, enfatizando
Prestar assisténcia fisioterapéutica ao idoso nos espagos de atengdo hospitalar, | aspectos de promogédo de autonomia e
ambulatorial, asilar, domiciliar ¢ de promogdo da saude, visando a melhora e/ou | independéncia desse grupo etario.
< recuperagdo de sua capacidade motora e funcional. Realizar avaliagdo = Formar profissionais habilitados a atuar
% fisioterapéutica objetivando o diagndstico cinético-funcional, seguida da prescrigdo do | em equipe promovendo o trabalho ético,
L|l_J programa terapéutico, utilizando recursos proprios da fisioterapia, como: | participativo, corresponsavel e
o cinesioterapia, eletrotermoterapia, mecanoterapia e terapia manual. Prestar | interdisciplinar.
% orientagdo de programa domiciliar e de alta para idosos e familiares/cuidadores. |= Contribuir para a formagdo de
Elaborar, executar e avaliar planos terapéuticos, na perspectiva de construgdo em | profissionais capazes de propor plano
equipe do cuidado integral em saude do idoso. terapéutico em equipe, objetivando a
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reabilitagdo, qualidade de vida e uso

Prestar assisténcia nutricional ao idoso nos espagos de atengdo hospitalar, .
racional de recursos.

@) ambulatorial, asilar, domiciliar e de promogdo da saude. Orientar idosos, seus e

lé« familiares e cuidadores, visando a promog&o, manutengdo ou recuperagao do estado * Formar prof|s§!ona|s apt.os a trabalhar

E nutricional. Realizar avaliagao, prescrigéo e evolugdo nutricional, orientagao de alta, e co.ml as. familias e cmdadores. ?omo

2 participar de agdes educativas em saude, na perspectiva de constru¢do em equipe §u1e|tos |mp0rtlalntes paral a assisténcia
multiprofissional do cuidado integral & saude do idoso. integral ao usuario do servigo.

= Potencializar a formagéo de profissionais
Prestar assisténcia em psicologia clinica com énfase em psicanalise ao idoso e ou capazes de atuar atvamente e
< cwdado~r nos es,pagos de.atengaoﬂ h(.)splt'falarl, ambulat(.)rlallf asnar,. domlcma_r e de corresponsavelmente na qualificagéo da

o promogao da salde. Manejar referéncias técnicas que viabilizem a interlocugdo com | ,qcisténcia humanizada e com exceléncia

9 a equipe multiprofissional e interdisciplinar sustentando uma perspectiva, propria @ | tgcnica ao idoso, sendo pautada pelo

8 psicologia clinica, que permita situar as questdes subjetivas de um idoso e ou respeito, ética e responsabilidade.

E cuidador que se encontre em sofrimento psiquico. Empreender uma leitura | , Propiciar o  desenvolvimento  de
aprofundada e critica do discurso geriatrico-gerontolgico e demonstrar uma atitude | interfaces entre a assisténcia e a
responsavel e ética, compativel com o exercicio de sua fungéo. promocdo da salde através de
Avaliar as condigdes sociais do idoso e de sua familia. Abordar os determinantes | metogologias facilitadoras

_ sociais no processo salde-doenca-cuidado. Orientar a populagdo quanto aos | g processo de reflexdo

g recursos existentes para a viabilizacdo de seus direitos. Desenvolver suas | ritica permanente.

8 competéncias através da formagdo critico-reflexiva em servigo, a partir de sua

o insergao pratica nos espagos de atengéo hospitalar, ambulatorial e de promogéo da

LS)" saude. Aprimorar as dimensdes tedrico-metodoldgica, técnico-operativa e ético-

5 politica da profissdo. Participar de espagos de controle social. Elaborar, executar e

2 avaliar planos de trabalho, na perspectiva da construgdo em equipe do cuidado

integral em saude.

2.14. Sao requisitos para ingressar na residéncia:

a)

b)

d)

e)

f)

9)
h)

Ser aprovado e classificado no processo seletivo publico, de acordo com o que estipula este edital, seus anexos e retificagdes, bem
como com o Regulamento do Processo Seletivo Publico, e ter sido selecionado de acordo com o nimero de vagas do programa.

Possuir diploma de graduacéo plena, certificado e/ou declaragdo de conclusdo de curso relativo a area profissional a que concorre,
realizado em instituicdes credenciadas pelo Ministério da Educagdo (MEC), independente da reclassificagdo, com data de término
até 28/02/2025;

Possuir diploma revalidado por universidade publica brasileira e registro profissional, nos casos de pessoas candidatas com diploma
obtido em instituigdes estrangeiras.

Possuir situagao regularizada junto ao respectivo Conselho Regional até a data de inicio do programa. As pessoas candidatas
oriundas de outros estados da Federagdo e estrangeiros deverdo possuir autorizagdo do referido Conselho para atuarem
profissionalmente no estado do Rio de Janeiro.

As pessoas candidatas estrangeiras, além do diploma revalidado e do registro profissional, deverdo apresentar adicionalmente a
copia do diploma de graduagao plena e histdrico escolar completo com vistos consulares brasileiros e tradugao feita por tradutor
publico juramentado no Brasil, e copia do passaporte valido com visto de entrada no Brasil, se cabivel;

Estar em dia com as obrigacdes eleitorais, quando cabivel;

Estar em dia com o servigo militar obrigatério, para pessoas candidatas do sexo masculino;

Cumprir as determinagdes do edital e dos regulamentos deste processo seletivo.
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3.

PERIODO / LOCAL / HORARIO / TAXA DE INSCRIGAO

PERIODO LOCAL / HORARIO TAXA DE INSCRICAO

Internet: no enderego eletrénico http://www.cepuerj.uerj.br,
Concursos, link Processo Seletivo Residéncia Satude UERJ
14108 a 12/09/2024 2025, das 14h do primeiro dia de inscri¢do as 23h59 do R$ 170,00

Gltimo dia*.

*Atengdo: A validagdo da inscri¢do esta atrelada ao pagamento da taxa, que deve ser realizado de acordo com as regras e horarios
especificados neste edital. A inscrigdo efetuada nos dias e horarios acima definidos nao sera valida em caso de pendéncia de
pagamento ou de pagamento realizado fora dos termos deste edital.

4.

41.

4.2.

4.3.

4.4.

5.1.

5.2.

5.3.

6.1.

DAS ETAPAS DO PROCESSO SELETIVO PUBLICO

O processo seletivo publico sera constituido de avaliagido de conhecimentos, aferidos por meio de aplicagdo de prova discursiva, de
carater eliminatério e classificatorio, de acordo com o quadro a seguir:

TIPO DE PROVA N° DE QUESTOES PONTOS PONTUAGAO MINIMA

Prova Discursiva 05 (com até dois subitens por questo) 50 25

As questdes da prova serdo elaboradas de acordo com o contetido programético e com as referéncias bibliograficas constantes no Anexo
Il deste edital.

Caso a pessoa candidata identifique alguma obra, artigo ou semelhante presente no referencial bibliogréfico que seja de sua autoria,
deve entrar em contato pelo Fale Conosco até o término das inscrigdes para avisar ao Cepuerj, caso contrario, podera ser eliminado do
certame assim que identificada essa ocorréncia.

Sera considerada aprovada a pessoa candidata que obtiver a pontuagdo minima para aprovagao, conforme constante na tabela.
DAS PROVAS

A prova esta prevista para ser realizada no Campus Maracané da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Pavilhdo Jo&o Lyra Filho,
em data constante no Calendério de Atividades (Anexo 1), e tera a duragdo maxima de 3 (trés) horas.

A data e o local previstos para a realizagdo da prova discursiva poderdo ser alterados. No Cartdo de Confirmagéo de Inscri¢do (CCl),
sera informado o local, o horario e a data definitiva da prova.

A prova discursiva, de carater eliminatério e classificatorio, constara de 05 (cinco) questdes de conhecimento especifico com até 02 (dois)
subitens.

DO GABARITO DA PROVA

O gabarito da prova discursiva sera divulgado conforme previsto no calendario de atividades (Anexo ), no enderego eletrénico do
concurso.
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74.

7.2,

7.3.

74.

7.5,

7.6.

1.7.

17.8.

DOS RECURSOS

A pessoa candidata podera solicitar recurso por meio da internet, apds a publicagéo do gabarito, acessando o enderego eletrénico do
concurso, no periodo estipulado no calendario de atividades (Anexo I). O link dos pedidos de revisao sera bloqueado imediatamente apds
0 periodo previsto.

Paragrafo unico: Caso a pessoa candidata ndo possua acesso a internet para solicitagdo de recursos, podera comparecer ao
Cepuerj, de 22 a 62 feira (em dias Uteis), das 11 as 15 horas, no periodo do recurso previsto no calendario de
atividades (Anexo 1), observado o horario previsto para o término da solicitagdo no Ultimo dia.

O recurso devera ser unitario por questdo, constando a indicag&o precisa daquilo em que a pessoa candidata se julgar prejudicada,
tomando por base apenas as referéncias bibliograficas constantes do Anexo I, com indicagdo obrigatdria do(s) titulo(s), da(s)
referéncia(s), do(s) capitulo(s) e da(s) pagina(s) onde o fundamento do recurso se encontrar. Para tanto, a pessoa candidata devera
adotar os procedimentos descritos abaixo:

a) Acessar o enderego eletronico do concurso;

b) Digitar o CPF, senha, cddigo captcha e enviar;

c) Escolher a opgéo Solicitagdo de Recurso e enviar;

d) Preencher corretamente todos os campos do Formulario de Solicitagdo de Recurso, discriminando a questdo objeto de recurso e
envid-lo através do comando ENVIAR.

N&o seréo aceitos recursos por via postal, telegrama, fax, e-mail ou qualquer outro meio que n&o seja o especificado neste edital, qual
seja, o site do Cepuerj, disponivel 24 horas por dia no periodo de solicitagdo de recurso.

Seré indeferido, liminarmente, o recurso que:

a) Nao estiver fundamentado dentro referéncias bibliograficas contidas no Anexo II.
b) Néo for claro e objetivo no pleito.

c) Desrespeitar a banca examinadora ou a equipe organizadora.

d) Contiver identificacdo da pessoa candidata no campo destinado ao recurso.

e) For encaminhado por meio diferente do descrito neste capitulo.

f) For interposto fora do periodo estipulado no calendério de atividades (Anexo ).

Apds o julgamento dos recursos, os pontos correspondentes as questdes porventura anuladas seréo atribuidas indistintamente a todas
as pessoas candidatas que ndo os obtiveram na corregao inicial, a anterior ao periodo de recurso.

A resposta aos recursos esta prevista para divulgagao conforme estipulado no calendario de atividades (Anexo I) no enderego eletronico
do concurso.

A decis&o final da banca examinadora, quanto aos recursos das provas, constitui Ultima instancia para recursos e revisdo, sendo ela
soberana em suas decisdes, razdo pela qual seréo indeferidos, liminarmente, recursos ou revisées adicionais.

O Cepuerj ndo se responsabiliza por recursos néo recebidos por motivos de ordem técnica dos computadores, falhas de comunicagéo,
congestionamento de linhas de comunicacgéo, falta de energia elétrica, bem como, outros fatores de ordem técnica que impossibilitem a
transferéncia de dados.
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8.1.

8.2.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

10.

10.1.

10.2.

DOS RESULTADOS DA PROVA DISCURSIVA

A listagem de pontuagdo obtida pelas pessoas candidatas na prova discursiva sera divulgada conforme previsto no calendario de
atividades (Anexo 1), no enderego eletrénico do concurso.

Sera admitido pedido de revisao da nota obtida na prova discursiva no periodo estipulado no calendario de atividades (Anexo I), por meio
site do Cepuerj, no link da pagina da Residéncia Satde UERJ 2025, que sera bloqueado imediatamente apds o periodo previsto.

DA REVISAO DA NOTA DA PROVA DISCURSIVA

A revisao da prova discursiva devera constar da indicagéo precisa daquilo em que a pessoa candidata se julgar prejudicada.

As pessoas candidatas deverdo adotar os procedimentos descritos abaixo para solicitar a reviséo:

a) Acessar o enderego eletrdnico do concurso;

b) Digitar o CPF, senha, cédigo captcha e enviar; escolher a opgdo Solicitagdo de Revis&o e clicar no comando ENVIAR;

¢) Preencher corretamente todos os campos do formulario de solicitagédo de revisdo, discriminando as questdes que s&o objetos de
revisdo e envia-lo através do comando ENVIAR.

Caso a pessoa candidata ndo possua acesso a internet para solicitagéo de revisdo, podera comparecer ao Cepuerj, de 22 a 6° feira (dias
Uteis), no horério das 11 as 15 horas, no periodo estipulado, exceto no Ultimo dia de prazo.

N&o serdo aceitos pedidos de revisao por via postal, telegrama, fax, e-mail ou qualquer outro meio que ndo seja o especificado neste
edital, qual seja, o site do Cepuerij, disponivel 24 horas por dia no periodo de solicitagao de revisdo.

Seréo indeferidos, liminarmente, os pedidos de revisao que:

a) Contiverem identificagdo da pessoa candidata no campo destinado & revisao.
b) Forem interpostos fora do periodo descrito.

c¢) Na&o forem claros e objetivos no pleito.

d) Desrespeitarem a banca examinadora ou a equipe organizadora.

e) Forem encaminhados por meios diferentes do estipulado.

Caso haja provimento dos pedidos de revisdo referentes & nota da prova, a nota definitiva sera publicada quando do resultado final da
prova discursiva no site do Cepuer;.

A decisdo final da banca examinadora, quanto as revisdes das provas, constitui Ultima instancia para recursos e revisdo, sendo ela
soberana em suas decisdes, razao pela qual serao indeferidos, liminarmente, recursos ou revises adicionais.

O Cepuerj néo se responsabiliza por pedidos de revisdo néo recebidas por motivos de ordem técnica dos computadores, falhas de
comunicagdo, congestionamento de linhas de comunicagéo, falta de energia elétrica, bem como outros fatores de ordem técnica que
impossibilitem a transferéncia de dados.

DO RESULTADO FINAL

O resultado final da pessoa candidata correspondera ao somatdrio dos pontos obtidos na prova.

Se houver empate no resultado final, serdo considerados, para fins de desempate, os seguintes critérios, na ordem descrita a seguir:
a) Ter obtido maior pontuagdo na questao de nimero 1(um) da prova;

b) Maior idade;

¢) Sorteio publico para empates persistentes.
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10.3.

10.4.

10.5.

1.

1.1.

11.2.

12.

121.

12.2.

No caso de empate envolvendo pessoas com 60 anos (completos até o Ultimo dia de inscrigdo para o processo seletivo) ou mais, o
primeiro critério de desempate seréd o da idade, tendo preferéncia a pessoa candidata com maior idade, em obediéncia ao paragrafo
Unico do art. 27 da Lei 10.741, de 01 de outubro de 2003.

O resultado final do processo seletivo publico, contendo a relagdo em ordem decrescente de pontos das pessoas candidatas por area de
treinamento, sera divulgado em data prevista no calendério de atividades (Anexo I), por meio do enderego eletronico do concurso.

A listagem do resultado do processo seletivo publico obedecera a seguinte legenda:

SELECIONADO | Pessoa aprovada no processo seletivo publico dentro do nimero de vagas para o programa.

Pessoa aprovada no processo seletivo publico, mas ndo se encontra dentro do nimero de vagas estabelecidas para
APROVADO | o programa, podendo vir a ser convocada para matricula em caso de desisténcia ou desligamento de pessoas
candidatas selecionadas, guardada a ordem de classificagéo.

REPROVADO | Pessoa que néo obteve a nota minima exigida no processo seletivo publico.

Pessoa que faltou a prova, ou desistiu de prestar o processo seletivo plblico, ou descumpriu alguma das normas do

ELIMINADO
certame.

DA MATRICULA E DA RECLASSIFICAGAO

Todas as informagdes sobre matricula e reclassificagdo encontrar-se-d0 no Edital Complementar (Matricula e Reclassificagdo), cujo
conhecimento ¢ de inteira responsabilidade da pessoa candidata. O documento se encontrara disponivel no mesmo campo deste edital
no site do Cepuer;.

A pessoa candidata ndo poderé alegar desconhecimento das regras do Edital Complementar (Matricula e Reclassificagao), valendo a
inscricdo como forma tacita de aceitagdo de todas as normas nele estabelecidas.

DAS DISPOSIGOES GERAIS

Sao de inteira responsabilidade da pessoa candidata o fornecimento de informagdes e a atualizagdo de seu enderego residencial, e-mail
e telefones de contato junto ao Cepuerj e a Coordenadoria de Desenvolvimento Académico/Hospital Universitario Pedro Ernesto
(CDA/HUPE), nédo sendo de responsabilidade desses os eventuais prejuizos que possa sofrer a pessoa candidata em decorréncia de
informagdes incorretas ou insuficientes.

Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenadoria do Processo Seletivo Publico da Residéncia em Saude, pela COREMU e pelo
Cepuerj, no que a cada um couber.
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ANEXO | - CALENDARIO DE ATIVIDADES

RESIDENCIA SAUDE UERJ 2025 - SAUDE DO IDOSO

PERIODO

Publicagao do edital

08/08/2024

Inscrigdes on-line

14/08 (14h) a 12/09/2024

Solicitagdo de isengao da taxa de inscricao

14/08 (14h) a 16/08/2024

Entrega da documentag&o de isengéo da taxa de inscrigao

14/08 (14h) a 16/08 e
19/08/2024

Solicitagdo de Reserva de Vagas pelo Sistema de Cotas
Solicitagdo de condigdes especiais para a realizagdo da prova

14/08 (14h) a 12/09/2024

Entrega da documentagdo comprobatéria para Reserva de vagas pelo Sistema de Cotas
Entrega do laudo médico pelos candidatos com deficiéncia / condi¢&o especial

14/08 (14h) a 13/09/2024

Resultado dos pedidos de isencdo da taxa de inscrigdo 29/08/2024 (18h)
Pedido de Revis&o ao indeferimento da solicitagdo da isen¢éo da taxa de inscrigdo 29/08 (18h) e 30/08/2023
Resultado da revisao ao indeferimento da solicitagdo da isengéo da taxa de inscri¢do 05/09/2024 (18h)
Ultimo dia para pagamento da taxa de inscrigdo 13/09/2024 (até 16h)
Impressao do Cartdo de Confirmagéo de Inscrigdo — CCl 08/10/2024 (18h)
Realizagao da Prova 13/10/2024

Divulgagéo do gabarito das Provas

Interposic&o de recursos — gabarito das Provas

13 a 15/10/2024

Divulgag&o da listagem preliminar de candidatos concorrentes a Reserva de Vagas (Cotas) 07/11/2024 (18h)
Pedido de Revis&o da listagem de candidatos concorrentes a Reserva de Vagas (Cotas) 07/11 e 08/11/2024
Divulgag&o das notas preliminares da prova discursiva 26/11/2024 (18h)

Solicitagdo de Reviséo das notas preliminares da prova discursiva

26/11 (18h) e 27/11/2024

Divulgagao do gabarito final das provas

Divulgagéo de Cotistas pds-recurso 19/12/2024 (18h)
Resultado Final
Matricula e assinatura do Termo de Compromisso para Concessao de Bolsa de Estudos A definir
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ANEXO Il - REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO

A PESSOA CANDIDATA QUE IDENTIFICAR OBRA DE SUA AUTORIA NESTE REFERENCIAL DEVE OBRIGATORIAMENTE AVISAR
ESTE FATO AO CEPUERJ ATE O ULTIMO DIA DAS INSCRIGOES POR MEIO DO FALE CONOSCO.

ENFERMAGEM

Contetido Programatico

1. Assisténcia de enfermagem & pessoa idosa em situages clinicas e cirdrgicas; 2. Programas e Politicas de Saude; 3. Etica e legislagdo do
exercicio profissional; 4. Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem; 5. Prevencdo e controle de infecgdo hospitalar; 6. Semiologia e
semiotécnica em enfermagem; 7. Seguranga do paciente. 8. Modalidades do cuidado: hospitalar, ambulatorial e domiciliar.

Referéncias bibliograficas

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Ateng&o Basica. Envelhecimento e salde da pessoa idosa /
Ministério da Saude, Secretaria de Ateng&o a Salde, Departamento de Ateng&o Basica — Brasilia: Ministério da Saude, 2006. 192 p. il. — (Série
A Normas e Manuais Técnicos) (Cadernos de Atencao Basica, n. 19). Disponivel em:
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/abcad19.pdf

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengao Primaria & Salde. Departamento de Gestao do Cuidado Integral. Guia de cuidados para a
pessoa idosa [recurso eletrénico] / Ministério da Saude, Secretaria de Atengdo Primaria a Salde, Departamento de Gestdo do Cuidado
Integral. — Brasilia: Ministério da Satde, 2023. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_cuidados_pessoa_idosa.pdf

BRASIL. Ministério da Satde/ANVISA/FIOCRUZ. Protocolos Bésicos de Seguranga do Paciente. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/composicao/saes/dahu/pnsp/protocolos-basicos/protocolo-seguraca-na-prescricao-uso-e-administracao-de-medicamentos. pdfiview

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Ateng&o Basica. Envelhecimento e salde da pessoa idosa /
Ministério da Saude, Secretaria de Ateng&o a Salde, Departamento de Ateng&o Basica — Brasilia: Ministério da Saude, 2006. 192 p. il. — (Série
A Normas e Manuais Técnicos) (Cadernos de Atencao Basica, n. 19). Disponivel em:
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/abcad19.pdf

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagdo. Humaniza SUS: Politica Nacional
de Humanizag&o: a humanizag&o como eixo norteador das praticas de atengéo e gestéo em todas as instancias do SUS / Ministério da Saude,
Secretaria- Executiva, Nucleo Técnico da Politica Nacional de Humanizagéo. —Brasilia: Ministério da Salde, 2004. 20 p. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/humanizasus_2004.pdf

MORAES, Edgar Nunes de. Manual de avaliagdo multidimensional da pessoa idosa para a atencao primaria a satde [livro eletrénico]
aplicagdes do IVCF-20 e do ICOPE - Linha de cuidado: saude da pessoa idosa / Edgar Nunes de Moraes, Priscila R. Rabelo Lopes. — Brasilia,
DF: Conselho Nacional de Secretarios de Saude, 2023. ISBN 978-65-88631-34-8. Disponivel em: https://www.conass.org.br/biblioteca/manual-
de-avaliacao-multidimensional-da-pessoa-idosa-para-a-atencao-primaria-a-saude/

FISIOTERAPIA

Contetdo Programatico

Conteudo 1. Anatomia Humana; 2. Fisiologia Geral; 3. Fisiologia do Envelhecimento; 4. Semiologia; 5. Avaliagdo Funcional do Idoso; 6.
Sindrome da fragilidade 7. Fisiopatologia e Fisioterapia aplicada as disfun¢des do adulto e do idoso: 7.1 Reumatolégicas 7.2 Ortopédicas 7.3
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Neuroldgicas 7.4. Disturbio do equilibrio e quedas 7.5.Pneumolégicas 7.6 Genito-urinarias 8. Fisioterapia na Unidade de Terapia Intensiva; 9.
Fisioterapia Geral 9.1 Eletrotermoterapia 9.2 Cinesioterapia.

Referéncias bibliograficas

BERNARDO, H. J.; MOTTA, L. B. Cuidado e interprofissionalidade: uma experiéncia de atencéo integral & saude da pessoa idosa (nucleo de
atencdo ao idoso/UnATI-HUPE-UERJ). 1° edigao. Curitiba: CRV, 2016.

FREITAS, E. V. et al.Tratado de Geriatria e Gerontologia. 5% edi¢éo. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2022.

HERNANDEZ, S. S. S. et al. Efeitos de um programa de atividade fisica nas fungdes cognitivas, equilibrio e risco de quedas em idosos com
deméncia de Alzheimer. Rev. Bras. Fisioter., Sao Carlos, v. 14, n. 1, p. 68-74, jan./fev 2010.

MORSCH, P; PEREIRA, GN; GONGALVES, AJ; Fisioterapia em Gerontologia. Rubio Editora, Rio de Janeiro, 2018.
PERRACINE, M.R; FLO, M.C. Fisioterapia: Teoria e Pratica Clinica. Rio de janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2009.
UMPHRED, D.A. Reabilitagcdo Neurolégica. 5% edigdo. Rio de Janeiro: Editora Elsevier, 2010.

VEGA, J. M. et al. Tratado de fisioterapia hospitalar: assisténcia integral ao paciente. 1° edi¢do. S&o Paulo: Atheneu, 2012.

NUTRICAO
Contetdo Programatico

1. Nutrigéo Clinica, Cirlrgica e Especializada em adultos e idosos 1.1. Aspectos intervenientes do estado nutricional; 1.2. Cuidado de Nutrigéo;
1.3. Avaliagéo e diagnostico nutricional; 1.4. Recomendacgdes e necessidades de nutrientes; 1.5. Prescricdo dietética; 1.6. Fisiopatologia e
terapia nutricional em diferentes condigbes clinicas: distirbios do trato digestério, diabetes mellitus, obesidade, desnutrigéo e caréncias
nutricionais, sindrome metabdlica, doencas cardiovasculares, doengas neurologicas e neurodegenerativas, doengas renais, transtornos
alimentares, neoplasias, pré e pds-cirurgias; 1.7. Terapia nutricional oral e enteral; 1.8. Exames laboratoriais: interpretacéo e solicitagao.

2. Nutricdo e Saude Coletiva em adultos e idosos 2.1. Educacéo Alimentar e Nutricional; 2.2. Seguranga Alimentar e Nutricional; 2.3. Politicas
de Alimentagao e Nutrigdo para a populagdo adulta e idosa; 2.4. Promogao da Alimenta¢do adequada e saudavel

Referéncias bibliograficas

BERGER, M.M.et al. ESPEN micronutrient guideline. Clinical Nutriton, v.41, p.1357 -1424; 2022 Disponivel em;
https://www.espen.org/files/ESPEN-Guidelines/ESPEN_micronutrient guideline.pdf. Acesso em: 03 julho 2024

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengéo a Saude. Departamento de Atengao Basica. Guia alimentar para a populagéo brasileira /
Ministério da Salde, Secretaria de Atengdo a Saude, Departamento de Atengao Basica. — 2. ed., 1. reimpr. — Brasilia: Ministério da Saude,
2014. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_alimentar populacao_brasileira_2ed.pdf. Acesso em: 03 julho 2024

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo Primaria & Saude. Departamento de Promog&o da Salde. Matriz para Organizag&o dos
Cuidados em Alimentag&o e Nutrigdo na Atengdo Primaria a Saude [versdo preliminar] / Ministério da Salde, Secretaria de Ateng&do Primaria a
Saude, Departamento de Promogao da Saude. - Brasilia: Ministério da Sadde, 2022. Disponivel em:
https:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/matriz_organizacao_cuidados_alimentacao_aps.pdf Acesso em: 27 julho 2023
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D’ALESSANDRO, M. P. S. et al. Manual de cuidados paliativos. 2. ed. Sao Paulo: Hospital Sirio-Libanes; Ministerio da Saude, 2023. Disponivel
em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/quias-e-manuais/2023/manual-de-cuidados-paliativos-2a-edicao/view.
Acesso em: 31 maio 2024

DOROTHEE, V. et al. ESPEN practical guideline: Clinical nutrition and hydration in geriatrics. Clinical Nutrition.v. 41, p. 958-989, 2022.
Disponivel em:

https://www.espen.org/files/ESPEN-Guidelines/ESPEN _practical_guideline_Clinical_nutrition_and_hydration_in_geriatrics.pdf

Acesso em: 03 julho 2024.

GONGALVES, T.J.M. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Envelhecimento. BRASPEN J 2019; 34 (Supl 3):2-58 Disponivel em:
https://f9fcfefb-80c1-466a-835e-5c8f59fe2014.filesusr.com/ugd/a8daef 13e9ef81b44edf66be3d2ec7IcabOfbab.pdf Acesso em: 27 julho 2023.

HOLSBACH, A. L. N. et al. NOTA TECNICA: Recomendacdes para ndo utilizar a Piramide Alimentar como ferramenta educativa em
alimentacdo e  nutricdo. Alianca  pela  Alimentagdo  Adequada e  Saudavel,  2024. Disponivel ~ em:
https://alimentacaosaudavel.org.br/biblioteca/nota-tecnica-recomendacoes-para-nao-utilizar-a-piramide-alimentar-como-ferramenta-educativa-
em-alimentacao-e-nutricao/11993/ Acesso em: 31 maio 2024.

SALLES-COSTA, R. et al. | INQUERITO SOBRE A INSEGURANCA ALIMENTAR NO MUNICIPIO DO RIO DE JANEIRO 2024. Rio de Janeiro:
Camara Municipal do Rio de Janeiro; UFRJ, 2024. Disponivel em: https://injc.ufrj.br/mapadafomerio/ Acesso em: 31 maio 2024.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE DIABETES. Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes - EDICAO 2023, UPDATE 1. Disponivel em
https://diretriz.diabetes.org.br/ .Acesso em 19 de julho de 2023.

ZAMBELLI, C.M.S.F. et al. Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no Paciente com Doenga Renal BRASPEN J 2021; 36 (20 Supl 2): 2-22.
Disponivel em: https://www.braspen.org/ files/ugd/66b28c 0d8c2c5459c¢04b9283be89cd2e78c3ee.pdf Acesso em: 25 julho 2023.

PSICOLOGIA

Contetido Programatico

1.Psicanalise com “idosos™ a chegada ao tratamento e as entrevistas iniciais; 2. Transitoriedade e finitude; 3. Psicanélise no hospital; 4.
Metapsicologia Freudiana.

Referéncias bibliograficas

CASTILHO, Gléria. Psicanalise e velhice: o "idoso" é obsoleto?. Trivium, Rio de Janeiro , v. 4,n. 1, p. 48-58, jun. 2012 . Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2176-48912012000100006&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 02 jul. 2024.
FREUD, Sigmund (1914). Sobre o narcisismo: uma introdugdo. In: Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud, vol. XIV, pp.77-107. Rio de Janeiro: Imago,1996.

FREUD, Sigmund (1915). Instinto e suas vicissitudes. In: Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, vol.
X1V, pp.117-144. Rio de Janeiro: Imago,1996.

FREUD, Sigmund (1915). Represséo. In; Edi¢do Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud, vol. XIV, pp.147-
162. Rio de Janeiro: Imago,1996.
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O site do Cepuerj € homologado para perfeito funcionamento em versées recentes do Internet Explorer. Apesar de outros navegadores
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Caminho para a pagina do concurso: http://www.cepuerj.uerj.br > Concursos > Processo Seletivo Residéncia Satide UERJ 2025.

Todos os materiais disponiveis na pagina para consulta estardo em formato PDF, portanto, é necessario que vocé tenha instalado um leitor
de PDF em seu computador.
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